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முன்னுரை 


கணை ளை எள ரக HATA | 
ளா எரர்‌ கரன்‌ என || 3.3 ॥ 


லோகோ அஸ்மின்‌ த்‌*விவிதா“ நிஷ்டா” புரா ப்ரோக்தா மயானக” | 
ஜ்ஞானயோகே*ன ஸாங்க்‌:யானாம்‌ கர்மயோகே*ன யோகி”“னாம்‌ ॥ 3.3 ॥ 


என்று பகவத்‌ கீதையில்‌ பகவான்‌ கூறியுள்ள இரு யோகங்களுள்‌ ஞான 
யோகம்‌ ஒன்றாகும்‌. (2.49, 10-10, 18.57) ஆகிய இடங்களில்‌ இதையே புத்தியோகம்‌ 
எனவும்‌ பகவான்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. பக்தியோகத்தைத்‌ தன்னுள்‌ கொண்ட கர்ம 
யோகம்‌ என்பது மற்றொன்றாகும்‌. அவ்விரண்டு யோகங்களும்‌ அதாவது கர்ம 
யோகம்‌, பக்தியோகம்‌ எனப்படும்‌ இருயோகங்களும்‌ முறையே ஞானயோகத்தை 
நாம்‌ பெறுவதற்கு உபாயங்கள்‌ ஆகும்‌. இவ்விஷயங்களை எல்லாம்‌ விளக்கி முன்பே 
'கர்மயோகம்‌' பக்தியோகம்‌' என்ற இரு சிறு நூல்களை தனித்தனியே நாம்‌ 
வெளியிட்டு இருக்கிறோம்‌. விவரங்களை அறிய விரும்புவோர்‌ அவற்றைப்‌ பார்த்து 
அறிந்து கொள்ளலாம்‌. அவற்றின்‌ தொடர்பாகவே இப்பொழுது 'ஞானயோகம்‌' 
என்னும்‌ இக்‌ கட்டுரையை இங்கு எழுதுகிறோம்‌. 


எனச்‌ எனன ளனரா ஈண்‌ எ எண TTT | 


தமேதம்‌ வேதா“னுவசனேன ப்‌“ராஹ்மணா விவிதி£பந்தி 
யஜ்ஞேன தானேன தபஸாநாறகேன | 


ளிய ஏர்‌ கர்‌ காணார்‌ | 

ஊக: வர்ர ளர்‌ ஏ ரண ரள: | 

கா கண: ஈன எள்‌ நார்‌ பள்‌ ॥ 

ன என RA TT என? ॥ 
ஆருருகூஷோர்முனே யோக:ம்‌ கர்ம காரணமுச்யதே | 
கஷாயபக்தி: கர்மாணி ஜ்ஞானம்‌ து பரமா கதி: | 
கஷாயே கர்மபி*: பக்வே ததோ ஜ்ஞானம்‌ ப்ரவர்ததே ॥ 
சித்தஸ்ய மமுத்‌*த*யே கர்ம ந து வஸ்தூபலப்‌“த*யே ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


என்பன போன்ற வாக்யங்களே கீழ்க்கூறியுள்ள விஷயங்களுக்குப்‌ 
பிரமாணங்களாகும்‌. 


இக்காரணம்‌ பற்றியேதான்‌ பகவான்‌ பகவத்‌ கீதையிலேயே. 


எர்னளிரி ஏராள: னன்‌ எ ரன: | 
ளர்க: எனா எளி கர ॥ ட ॥ 
ஸாங்க்‌”யயோகெள: ப்ருத“க்‌“ பாலா: ப்ரவத“ந்தி ந பண்டி:தா: | 
ஏகமப்யாஸ்தி:த: ஸம்யகுப*யோர்விந்த*தே பலம்‌ ॥ 5.4 ॥ 
அனர்கு: எானர்‌ வார்‌ TENT TT | 

ஏக எர்மர்‌ எளிர்‌ எ எ: Taf A Uae ॥ ட ॥ 


யத்ஸாங்க்‌ “யை: ப்ராப்யதே ஸ்தானம்‌ தத்‌*யோகை”ரபி க'ம்யதே | 
ஏகம்‌ ஸாங்க்‌”யம்‌ ச யோக:ம்‌ ச ய: பங்யதி ஸ பங்யதி ॥ 5.5 ॥ 


என்றும்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 
அர்ஜுனனை வ்யாஜமாக வைத்து நம்‌ எல்லோருக்கும்‌ இந்த யோகத்தை 


உபதேசிக்கவே பகவத்கீதை தோன்றியதாகும்‌. சோகமோஹமெனப்படும்‌ அளவில்‌ 
லாத துக்கத்தில்‌ ஆழ்ந்து கிடந்த அர்ஜுனனை இந்த யோகத்தின்‌ மூலமே அதிலிருந்து 


விடுவித்து கடமையையும்‌ செய்வித்துப்‌ பேரானந்தத்தை அடையச்‌ செய்த நூலும்‌ 
இதுவேயாகும்‌. 
தோற்றுவாய்‌ 
நாம்‌ அனுபவிப்பது என்ன? 

பகவத்கீதையில்‌ ஒன்பதாவது அத்யாயம்‌ முப்பத்து மூன்றாவது ச்லோகத்தில்‌ 
பகவான்‌ அர்ஜூனனைப்‌ பார்த்து 
அண்‌ எண்‌ எான ௭௭ HTH ॥ 8.33 ॥ 
அநித்யமஸுக:ம்‌ லோகமிமம்‌ ப்ராப்ய ப*“ஜஸ்வ மாம்‌ ॥ 9.33 ॥ 
என்று கூறியிருக்கிறார்‌. அதிலிருந்து நாம்‌ வாழ்ந்து வரும்‌ இந்த மனுஷ்யலோகம்‌ 
நிலையற்றதென்றும்‌ ஸுகமற்றதென்றும்‌ தெளிவாகத்‌ தெரிகின்றது. அவ்வாறே 

என்ர ரள: | 

சாணி ண்ணனர்ன ளன ளான ॥ 2.8% ॥ 


மாத்ராஸ்பர்மாஸ்து கெளந்தேய மீதோஷ்ணஸுக”து*:க”தா?: | 
ஆக” மாபாயினோ(அறித்யாஸ்தாம்ஸ்திதிக்ஷஸ்வ பாரத ॥ 2.14 ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


என்று இரண்டாம்‌ அத்யாயத்திலும்‌ 


ணை ளா களி Ta | 

ன: கர எ TA எள: ॥ ௩25 ॥ 

யே ஹி ஸம்ஸ்பர்மஜா போ*கா: து:க*யோனய ஏவ தே | 
ஆத்‌ *யந்தவந்த: கெளந்தேய ந தேஷு ரமதே பு*“த*: ॥ 5.22 ॥ 


என்று ஐந்தாம்‌ அத்யாயத்திலும்‌ 


ரண்‌ வினா | 
ணா Ta என்‌ எள்‌ னாரா ॥ 96.3௪ ॥ 


விஷயேந்த்‌“ரியஸம்யோகா”த்‌“யத்தத”“க்‌“ரே(அம்ருதோபமம்‌ | 
பரிணாமே விஷமிவ தத்ஸுகம்‌ ராஜஸம்‌ ஸ்ம்ருதம்‌ ॥ 18.38 ॥ 


என்று பதினெட்டாமத்தியாயத்திலும்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. இதிலிருந்து நாம்‌ நமது உடல்‌ 
பொருளாவியெல்லாம்‌ ஒருமுகப்படுத்தி எதை ஸுகமெனக்‌ கருதி அடைய விரும்பு 
கிறோமோ, எதற்கு மேற்பட்ட ஸுகமும்‌ இல்லை யென்று கருதுகிறோமோ, அதை 
பகவான்‌ துக்க மென்றே கருதுகிறார்‌ என்பதும்‌ தெளிவாகின்றது. 


இவ்விஷயத்தில்‌ ஆன்றோர்‌ கூறியுள்ள ஒரு விஷயத்தையும்‌ கவனிப்போம்‌. 


ளா எள: WERT | 

ளா 38 என்‌ எனை: || 
அஸாரே(ஆகி:லஸம்ஸாரே எஸுகப்‌“ராந்தி: ஸரரீரிணாம்‌ | 
லாலாபான இவாங்கு*ஷ்டே” பா“லானாம்‌ ஸ்தன்யவிப்‌*ரம: ॥ 


விரல்‌ சுவைக்கும்‌ குழந்தைகளுக்கு அவ்விரலை சுவைக்கும்‌ போது வாயிலிருந்தே 
உண்டாகும்‌ உமிழ்நீரில்‌ தாய்ப்பாலே இது என்ற மயக்கம்‌ எப்படி ஏற்படுகின்றதோ 
அப்படியே பிறவியை அடைந்த எல்லா ஜீவராசிகளுக்கும்‌ அஸாரமான விஷய 
போகங்களை அனுபவிக்கும்பொழுது ஏற்படும்‌ துயரத்தில்‌ ஸுகமே இது என்ற 
மயக்கம்‌ ஏற்படுகின்றதென்பதே இதன்‌ கருத்தாகும்‌. 


சள எனன TET என A: | 
- 6 2.2.28 


ம்வோபாஃவா மர்த்யஸ்ய யத*ந்தகைதத்ஸர்வேந்த்‌ *ரியாணாம்‌ ஜரயந்தி தேஜ:। 
-கடோ”பநிஷத்‌* 1.1.26 
என்னும்‌ கடவல்லிவாக்யமும்‌ இக்கருத்தையேதான்‌ வலுப்படுத்துகின்றது, 


ஞானயோகம்‌ 


sha ன ராணி னள | 
எள்ர்ணனா கள்‌ என ரிவி ॥ 3.3% ॥ 

இந்த்‌ *ரியஸ்யேந்த்‌ *ரியஸ்யார்தே” ராக*த்‌*வேஷெள வ்யவஸ்தி“தெள | 
தயோர்ன வறமாக:ச்சே“த்தெள ஹ்யஸ்ய பரிபந்தி?£னெள ॥ 3.34 ॥ 


ணாரா 18 wat எனி ளி எள்‌ 
எண Ea எள்‌ எள எள்‌ ॥ 1.66 ॥ 


இந்த்‌“ரியாணாம்‌ ஹி சரதாம்‌ யன்மனோ(அனுவித்‌*யதே। 
ததூஸ்ய ஹரதி ப்ரஜ்ஞாம்‌ வாயுர்னவமிவாம்பஃஸி ॥ 2.67 ॥ 


என்பன போன்ற பகவத்‌ வாக்கியங்களும்‌ இக்கருத்தையேதான்‌ பிரதிபலிக்கச்‌ செய்‌ 
கின்றன. இக்காரணம்‌ பற்றியே 


ஏன்‌ எணளை ளர்‌ ரோ | 
UU: “எ எள்‌ எண்னை ॥ 


கு'ட“னிம்வரஸெள யத்‌*வத”“ன்யதா்‌ பா“ஸதே விஷாத்‌ | 
எுகது*: கே” தத்‌*வதே*வ பா“தோ நோ(அவித்‌“யயா(அன்யதா” ॥ 


என்றும்‌ கூறப்படுகின்றது. விஷம்‌ தீண்டியவனுக்கு இனிப்பும்‌ கசப்பும்‌ மாறித்‌ 
தோன்றுவது போல்‌ அறியாமை உள்ளவனுக்கு ஸுகமும்‌ துக்கமும்‌ மாறித்‌ தோன்‌ 
றுகின்றது என்பது இதன்‌ பொருளாகும்‌. ஆகவே நாம்‌ இப்பொழுது ஸுகமெனக்‌ 
கருதுவது ஸுகமேயல்ல என்பதை உணர வேண்டும்‌. 


ஆயினும்‌ அதைப்‌ பெறுவதற்காகவே நாம்‌ நம்மையும்‌ அறியாமலேயே 
முயற்சிக்கின்றோம்‌. அதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன என்பதையும்‌ 


௭௭ ணின்‌ பார்‌ எரர்‌ ரன: | 
எண என எச எளி: ॥ 9.3௨ ॥ 


அத” கேன ப்ரயுக்தோ(அயம்‌ பாபம்‌ சரதி பூருஷ:। 
அனிச்ச” ன்னபி வார்ஷ்ணேய ப:லாதி”வ நியோஜித: ॥ 3.36 ॥ 


என அர்ஜுனனைக்‌ கொண்டே கேட்கச்‌ செய்து பல துறைகளில்‌ பகவானே அதை 
விளக்கியிருக்கின்றார்‌. அவரைத்‌ தவிர வேறு யாரால்‌ அதை விளக்க முடியும்‌? 
அவருடைய விளக்கத்தைவிட்டு வேறு யாருடைய விளக்கத்தைத்தான்‌ நாமும்‌ 
நம்புவது? 


ஞானயோகம்‌ 


துன்பத்திற்குக்‌ காரணம்‌ எது? 


முதன்‌ முதலில்‌ இரண்டாம்‌ அத்யாயத்தில்‌ அவர்‌ கூறியுள்ள சில விஷயங்‌ 
களைக்‌ கவனிப்போம்‌ 


ணாள faa: YETTA 
எனா UT ஸா: RATERS TTT ॥ 5.65 ॥ 


த்‌*யாயதோ விஷயான்பும்ஸ: ஸங்க “ஸ்தேஷூபஜாயதே | 
ஸங்கா:த்‌ ஸஞ்ஜாயதே காம: காமாத்க்ரோதோ*4(அபி“ஜாயதே ॥ 2.62 ॥ 


களர்‌ எரி: எண்ணா ளா | 
வண்ட எள எனா? ॥ 1.63 ॥ 
க்ரோதாசத்‌*ப*வதி ஸம்மோஹ: ஸம்மோஹாத்ஸ்ம்ருதிவிப்‌“ரம:। 
ஸ்ம்ருதிப்‌*ரம்றாத்‌: பு£த்‌*திசரநாமேோ பு£த்‌*தி“நாமமாத்ப்ரணங்யதி ॥ 2.63 ॥ 


என்று ஓரிடத்தில்‌ கூறுகிறார்‌. 


ஒருவன்‌ ஐம்புலன்களால்‌ நுகரக்கூடிய ஒவ்வொரு விஷயத்தையும்‌ திரும்பத்‌ 
திரும்ப தனது நினைவிற்குக்‌ கொண்டு வந்து சிந்திப்பதனால்‌ அதில்‌ பற்று ஏற்படுகி 
ன்றது. அதன்‌ காரணமாக அதை எப்படியும்‌ தான்‌ அடையவேண்டும்‌ என்ற ஆசை 
ஏற்படுகின்றது. பெரும்பாலும்‌ அது தடைப்படும்‌ காரணமாகக்‌ கோபம்‌ உண்டாகி 
ன்றது. (இல்லையேல்‌ சோகமுண்டாகின்றது,) அதன்‌ காரணமாகத்‌ தான்‌ செய்ய 
வேண்டியது எது செய்யக்கூடாதது எது என்ற அறிவு அழிந்துபோகிறது. அதாவது 
மனத்தில்‌ பெரும்‌ கலக்கம்‌ ஏற்படுகின்றது. அதன்‌ காரணமாகத்‌ தான்‌ கற்றடைந்த 
நுண்ணறிவு மறைந்து விடுகிறது. அதன்‌ காரணமாக மனது ஓய்வடைகின்றது. அதன்‌ 
காரணமாகவே ஒருவன்‌ பலவகையான துன்பங்களுக்கு ஆளாகிறான்‌ என்பதே 
இவ்விரு ச்லோகங்களின்‌ கருத்தாகும்‌. 


இனி அவர்‌ மூன்றாம்‌ அத்யாயத்தில்‌ கூறியுள்ள சில விஷயங்களையும்‌ கவனி 
ப்போம்‌. 
கரக ர ளான: 
எண்‌ எள 16 எர ॥ 5.36 ॥ 
காம ஏஷ க்ரோத* ஏஷ ரஜோகு*ணஸமுத்‌ * ப*வ:। 
மஹாமானோ மஹாபாப்மா வித்‌:த்‌*யேனமிஹ வைரிணம்‌ ॥ 3.37 ॥ 
ஊண்‌ என எணண னர்‌ 

௮ > 

TATA ATE AT எள எ ॥ 3.40 ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


இந்த்‌“ரியாணி மனோ பு“த்‌“தி*ரஸ்யாதி*ஷ்டா“னமுச்யதே। 
ஏதைர்விமோஹயத்யேஷ ஜ்ஞானமாவ்ருத்ய தே“ஹினம்‌ ॥ 3.40 ॥ 


என்று ஓரிடத்தில்‌ கூறுகின்றார்‌. 


ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ அவ்வந்த விஷயங்களில்‌ முதன்‌ முதலில்‌ ஏற்படும்‌ 
ஆசையே அவனவனைத்‌ தன்‌ வசப்படுத்தித்‌ துன்பங்களுக்கே காரணமான விஷயங்‌ 
களை யடைவதற்கான முயற்சிகளிலேயே இறங்கச்செய்கின்றது. இதுவே பற்பல 
காரணங்களால்‌ தடைப்படும்‌ நிலையில்‌ கோபமாக மாறுகின்றது. ஆசையில்லையேல்‌ 
கோபமில்லை. ரஜோகுணத்தின்‌ அடிப்படையிலேயே இவ்வாசை எழுகின்றது. 


வள்ள Tau 


ரஜஸோ லோப* ஏவ ச 
என்பதும்‌ பகவத்‌ வாக்யமாகும்‌. 


எள ண: எணண ரான | 
ண எலி ஏஏ எ ॥ 


ந ஜாது காம: காமாநாமுபபோ“கே“ன ஸாம்யதி | 
ஹவிஷா க்ருஷ்ணவத்மைவ பூய ஏவாபி4வர்த*தே ॥ 


அதாவது, நெய்யை ஊற்ற ஊற்றத்‌ தீ எப்படி மேன்மேலும்‌ வளருமேயன்றி 
ஒடுங்காதோ அவ்வாறே ஆசையென்பது அந்தந்த விஷயங்களை அனுபவிப்பதால்‌ 
மேன்மேலும்‌ வளருமேயன்றி ஒடுங்காது என்றபடி இந்த ஆசையானது பெரும்தீனி 
வேண்டி அவற்றைப்‌ பெறுவதற்காக நம்மைப்‌ பெரும்பெரும்‌ பாபத்தையும்‌ செய்யத்‌ 
தூண்டுகின்றது. ஆகவே ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ அவனவனது ஆசையைத்‌ தவிர 
வேறு எதிரியே கிடையாது. ஆசையேதான்‌ முதல்‌ எதிரி என உணரவேண்டும்‌. 
ஐம்புலன்கள்‌ மனது புத்தியெனப்படும்‌ இடங்களில்‌ ஒளிந்து நின்று அவைகளைத்‌ 
தன்னிஷ்டம்‌ போல்‌ தூண்டிவிடுவதன்‌ மூலம்‌ ஒவ்வொருவனையும்‌ அவனவனது 
நுண்ணறிவை மறைத்து மயங்கச்‌ செய்கின்றது என்பதே இவ்விரு ச்லோகங்களின்‌ 
கருத்தாகும்‌. 


இக்காரணம்‌ பற்றியேதான்‌ 
ஏர கர்‌ கன்‌ பாச்‌ ன எள: | 
எக னின்‌ மாம்‌ களி எனா: ॥ 


புண்யஸ்ய பலம்‌ இச்ச”ந்தி புண்யம்‌ நேச்சந்தி மானவா: | 
ந பாபப”லமிச்ச”ந்தி பாபம்‌ குர்வந்தி யத்னத: ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


என்று கூறப்பட்டுள்ளது. மனிதர்கள்‌ உண்மையான ஸுகத்தை விரும்பு 
கிறார்களேயன்றி அதற்கான உபாயங்களை நாடுவதில்லை. அவ்வாறே துன்பங்களை 
வெறுக்கிறார்களேயன்றி அவைகளைக்‌ கொடுக்கும்‌ காரியங்களையே செய்கிறார்கள்‌ 
என்பது பொருள்‌. 


இனி அவர்‌ பதினாறாம்‌ அத்யாயத்தில்‌ கூறியுள்ள சில விஷயங்களைக்‌ கவனிப்‌ 
போம்‌. 


ணை: FTAA: | 
Sera wT ॥ 28.22 ॥ 


ஆமாபாமமதைர்ப*த்‌*தா*: காமக்ரோத*பராயணா:। 
ஈஹந்தே காமபோ-“கா“ர்த*மந்யாயேனார்த“ஸுஞ்சயான்‌ ॥ 16.12 ॥ 


ணாள Are TTT: | 
எண: களி ன்‌ TESTA ॥ 26.28 ॥ 


அனேகசித்தவிப்‌“ராந்தா மோஹஜாலஸமாவ்ருதா:। 
ப்ரஸக்தா: காமபோஃகே* ஷு பதந்தி நரகேோஅ)மமாசெள ॥ 16.16 ॥ 


என்று ஓரிடத்தில்‌ கூறுகின்றார்‌. 


சிற்றின்ப ஆசைகளாகின்ற பாசங்களால்‌ கட்டுண்டு மாறி மாறி ஏற்படும்‌ 
கோபதாபங்களுக்கும்‌ வசப்பட்டு அவ்வின்பங்களைப்‌ பெறுவதற்காகத்‌ தீயவழிகள்‌ பல 
வற்றிலும்‌ ஈடுபட்டு அதன்‌ மூலம்‌ ஏற்படும்‌ பலவிதமான குழப்பங்களுக்காளாகி 
அறியாமையெனும்‌ வலையினுளகப்பட்டு அதனின்றும்‌ வெளியேற வழியறியாமல்‌ 
பற்பல துன்பங்களுக்குப்‌ பெரும்பாலானோர்‌ ஆளாகின்றார்கள்‌ என்பதே இவ்விரு 
ச்லோகங்களின்‌ கருத்தாகும்‌. 


ஸ்வர்கம்‌ ஸுகமா? 


அப்படியாயின்‌ மானுஷபோகங்களெனப்படும்‌ இப்பிறவியிலேயே நாம்‌ அனுப 
விக்கத்தக்க இவ்வுலகத்தில்‌ அடையக்கூடிய விஷயங்களில்‌ அறவே ஆசை கொள்‌ 
ளாமல்‌ திவ்ய போகங்களெனப்படும்‌ மறுபிறவியில்‌ நாம்‌ அனுபவிக்கத்‌ தக்க 
ஸ்வர்க்கம்‌ போன்ற வேறு உலகங்களில்‌ அடையக்கூடிய பொருள்களில்‌ ஆசை 
வைத்து அவற்றை அடைவதற்கான முயற்சிகளில்‌ நாம்‌ ஈடுபடலாமோவெனில்‌ 
அவ்விஷயத்திலும்‌ பகவான்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ என்ன கூறியிருக்கின்றார்‌ என்பதை 
யும்‌ சிறிது கவனிப்போம்‌. 


ளர்‌ ஏற்பார்‌ எச்‌ ன எ: 
எள: நாள்‌ எனணிர்ர்‌ எள: ॥ 2.42 ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


யாமிமாம்‌ புஷ்பிதாம்‌ வாசம்‌ ப்ரவத:ந்த்யவிபஸ்சித:। 
வேத*வாதசரதா: பார்த” நான்யத*ஸ்தீதி வாதி*ன: ॥ 2.42 ॥ 


கண: அர எண்களை 
ணர்‌ எண்‌ எள்‌ ॥ 2.43 ॥ 


காமாத்மான: ஸ்வர்க:பரா ஜன்மகர்மப“லப்ரதா”“ம்‌। 
க்ரியாவிஹறோஷப“ஹுலாம்‌ போஃ“கை ங்வர்யக திம்‌ ப்ரதி ॥ 2.43 ॥ 


TAT எரா! 

அஎ எக: எளி 4 Tae ॥ 122 ॥ 
போ“கை:ற்வர்யப்ரஸக்தானாம்‌ தயாபஹ்ருதசேதஸாம்‌। 
வ்யவஸாயாத்மிகா பு:த்‌“தி: ஸமாதெள”* ந விதீஃயதே ॥ 2.44 ॥ 


என்று இரண்டாம்‌ அத்யாயத்தில்‌ அவர்‌ கூறியிருக்கின்றார்‌. 


ஸ்வர்கம்‌ போன்ற வேறு உலகங்களில்‌ நாம்‌ அனுபவிக்க வேண்டிய போகங்க 
ளே உண்மையான போகங்களாகும்‌. அவற்றைத்‌ தவிர வேறு ஒன்றுமே கிடையாது. 
ஆகவே அவற்றைப்‌ பெறுவதற்கு ஸாதனங்களென வேதங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள பல 
வகையான கார்யங்களையும்‌ இப்பிறவியிலேயே நாம்‌ செய்து மறுபிறவிகளில்‌ அவற்‌ 
றை அனுபவிப்பதே சிறந்த வழியாகும்‌ எனக்‌ கூறுபவர்களும்‌ ஆசை வசப்பட்டு 
அறியாமையினாலேயே அவ்வாறு கூறுகின்றார்களேயன்றி வேறல்ல. வேதங்களின்‌ 
உட்கருத்து அவர்‌ போன்றவர்களுக்கு விளங்காது என்பதே இம்மூன்று கருத்தாகும்‌. 
மற்றும்‌ சலோகங்களின்‌ ஒன்பதாம்‌ அத்யாயத்திலும்‌ 


எனச்‌ கண என்‌ ॥ 2.22 ॥ 
தே தம்‌ புக்த்வா ஸ்வர்க*லோகம்‌ விமாலம்‌ 
க்ஷீணே புண்யே மர்த்யலோகம்‌ விமந்தி। 
ஏவ த்ரயீத*ர்மமனுப்ரபன்னா 
க£தாக*தம்‌ காமகாமா லப£ந்தே ॥ 9.21 ॥ 


என்றும்‌ பகவான்‌ கூறியிருக்கின்றார்‌. வேதங்களில்‌ கர்மகாண்ட பாகங்களில்‌ 
கூறப்பட்டுள்ள பலவகையான கர்மாக்களைச்‌ செய்வதன்‌ பயனாகப்‌ பலர்‌ அவர்கள்‌ 
விரும்பியவாறே விசாலமான ஸ்வர்க லோகத்தை அடைந்து அங்கு அனுபவிக்க 
வெண்ணிய போகங்களை யெல்லாம்‌ அனுபவித்துவிட்டு அதற்கான புண்யம்‌ கரை 
ந்து போனவுடன்‌ அங்கேயே தங்கி நிற்க வழி இல்லாததால்‌ திரும்பவும்‌ மனுஷ்ய 


ஞானயோகம்‌ 


லோகமெனப்படும்‌ இவ்வுலகிற்கே வந்து சேருகிறார்கள்‌. காமவசப்பட்டு பயன்களைக்‌ 
கருதியே காரியங்களைச்‌ செய்துகொண்டிருப்பவர்கள்‌ கதாகதம்‌ எனப்படும்‌ பிறப்பு 
இறப்பு என்ற இந்தச்‌ சுழலில்‌ சிக்கியே ஆகவேண்டுமென்பதே இந்த ச்லோகத்தின்‌ 
கருத்தாகும்‌. 

கண்‌ கர்‌ வர கர்‌ கர்‌ எ ஏனா | 

எவர்‌ கின காணார்‌ ॥ 

TT எ எ எ Ta எள்ள ॥ 

குர்வதே கர்ம போ“கா“ய கர்ம கர்தும்‌ ச புசஞ்ஜதே | 

நத்‌*யாம்‌ கீடா இவாவர்தாதா:வர்தாந்தரமாறாதே ॥ 

வ்ரஜந்தோ ஜன்மனோ ஜன்ம லப*ந்தே நைவ நிர்வ்ருதிம்‌ ॥ 


என்ற வித்யாரண்ய வாக்யமும்‌ இங்கு கவனத்திற்குரியது. சாப்பிடுவதற்காக வேலை 
செய்துகொண்டும்‌ வேலை செய்வதற்காகச்‌ சாப்பிட்டுக்‌ கொண்டும்‌ காலத்தைக்‌ 
கடத்திக்‌ கொண்டிருப்பவர்கள்‌ ஒரு மஹாநதியில்‌ விழுந்த புழுக்கள்‌ ஒரு சுழலிலிரு 
ந்து மற்றொரு சுழலிலும்‌ அதிலிருந்து மற்றொன்றிலும்‌ மாறிமாறி விழுந்து தவிப்ப 
தைப்போல்‌ ஒரு பிறவியிலிருந்து மற்றோர்‌ பிறவியிலும்‌. அதிலிருந்து மற்றொன்‌ 
றிலும்‌ மாறிமாறி விழுந்து தவிக்கின்றார்களேயன்றி ஸுகத்தை அடைவதில்லை 
என்பதே இதன்‌ பொருளாகும்‌. ஸ்வர்கலோகமென்ன ப்ரம்மலோகத்தை அடைந்தவ 
னது கதியும்‌ இதுவேதான்‌ என்பதையும்‌ எட்டாம்‌ அத்யாயம்‌ பதினாறாம்‌ ச்லோகத்தி 
லேயே 


ணை என: ள்ள ன்‌ 


பா“ப்‌“ரஹ்மபு- வனா லோகா: புனராவர்தினோ அர்ஜுன 
என்று பகவான்‌ கூறிவிட்டார்‌. 


ளர்‌ 31201 எண ஊண்‌ ர எர | 

ஒள்‌ ளின்‌ என என்‌ எ TATA ॥ 

ப்லவா ஹோதே அத்‌ ருடா* யஜ்ஞரூபா அஷ்டாத:மோக்தமவரம்‌ யேஷு கர்ம | 
ஏதச்ச்‌'ரேயோ யேோஅ)பிசனந்த*ந்தி மூடா“ ஐராம்ருத்யும்‌ தே புனரேவாபியந்தி ॥ 


னாள்‌ எத எண்ன எச்‌ ள்‌ ஊரன்‌ எள: | 

அண்‌ எர எச ளோ: வினிகர்‌ ॥ 

அவித்‌“யாயாம்‌ ப“ஹுதா“ வர்தமானா வயம்‌ க்ருதார்தா” 
இத்யபி“மன்யந்தி பாலா: | 


யத்கர்மிணோ ந ப்ரவேத*யந்தி ராகா*த்‌ தேனாதுரா: 
க்ஷீ்ணலோகாஸ்ச்யவவந்தே ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


ணு எனா எம்‌ எள்‌ ஊர்‌ என: | 
னை 084 ஏக ச எக்‌ எர எரா ॥ 
இஷ்டாபூதை மன்யமானா வரிஷ்ட'ம்‌ நான்யச்சே*யோ வேத”“யந்தே ப்ரமூடா” | 
நாகஸ்ய ப்ருஷ்டே தே ஸுக்ருதே(அனுபூ*த்வா இமம்‌ லே।கம்‌ 
ஹீனதரம்‌ வா விமந்தி ॥ 


சன ளி களான ணைன: BT | 

௭௭8 என்‌ எள்‌ எக: ஏஎ என்னானு ள்ளி எக: விளா ॥ 

பரீக்ஷய லோகான்‌ கர்மசிதான்‌ ப்‌£ராஹ்மணோ 
நிர்வேத“மாயான்னாஸ்த்யக்க்ருத: க்ருதேன | 

தத்‌“ யதே“ஹ கர்ம ஜதோ லோக: கூ்ஷீயதே ஏவமேவாமுத்ர 
புண்யஜிதோ லோக: க்ஷியதே ॥ 


என்‌ ளன என்‌ எ ஏஜ்‌: Trea TE எள்‌ TA | 
எள்‌ எள கிளை: என்‌: ஏ: எள என ॥ 


ஜானாம்யஹம்‌ பேோவதி*ரித்யநித்யம்‌ ந ஹ்யத்‌*ருவை: 
ப்ராப்யதே ஹி த்ருவம்‌ தத்‌ | 

ததோ மயா நாசிகேதங்ரிதோ(அ)க்‌னி: அநித்யை: த்‌“ ரவ்யை: 
ப்ராப்தவானஸ்மி நித்யம்‌ ॥ 


எ ஸா என்‌ எனா | 
ண்‌ ToT எண்‌ எனை ॥ 
யோ வை பூமா தத்‌ ஸுக:ம்‌ தத:ம்ருதம்‌ | 


நால்பே ஸஎுக:மாஸ்தி யத*ல்பம்‌ தன்மத்யம்‌ ॥ 


என்பன போன்ற உபநிஷத்‌ வாக்யங்களின்‌ கருத்துக்களையேதான்‌ பகவான்‌ நமக்குத்‌ 
தெளிவாக முன்கூறியபடி உபதேசித்திருக்கின்றார்‌. 


வினைகளும்‌ அவற்றின்‌ பயன்களும்‌ 
நாம்‌ செய்யும்‌ பலவகையான கார்யங்களையும்‌ பயன்களையும்‌ பகவான்‌ 
மூன்றாகப்‌ பிரித்துக்‌ கூறியிருக்கின்றார்‌. 
STATES Tw TAT HOT: கண | 
எண்ணார்‌ 8 எ ஏ ரர wa ॥ 


அநிஷ்டமிஷ்டம்‌ மித்ரம்‌ ச த்ரிவித*ம்‌ கர்மண: ப:லம்‌ | 
பவத்யத்யாகி:னாம்‌ ப்ரேத்ய ந து ஸம்ந்யாஸினாம்‌ க்வசித்‌ ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


மனிதப்‌ பிறவியினும்‌ கீழான பிறவிகளுக்குக்‌ காரணமாய்‌ நின்று துக்கத்தை 
யே பயக்கும்‌ பாபமே அதாவது கொடிய செயல்களே அநிஷ்டமெனப்படும்‌. மனிதப்‌ 
பிறவியினும்‌ மேலான பிறவிகளுக்குக்‌ காரணமாய்‌ நின்று ஸுகத்தையே பயக்கும்‌ 
புண்ணியமே அதாவது நற்செயல்களே இஷ்டமெனப்படும்‌. மனிதப்‌ பிறவிக்கே கார 
ணமாய்‌ நின்று ஸுக துக்கங்களைக்‌ கலந்தே பயக்கும்‌ பாபபுண்ணியங்களின்‌ முன்‌ 
கூறிய இருவகைச்‌ செயல்களின்‌ கலப்பே மிச்ரமெனப்படும்‌. முக்குணங்களுள்‌ 
கட்டுண்டு ஆன்ம அறிவைப்‌ பெறாமல்‌ அறிவிலிகளாகவே இருக்கும்‌ யாவரும்‌ 
இவைகளிலிருந்து தப்பவே முடியாது. ஆன்ம அறிவைப்‌ பெற்றவரையே இவை 
அணுகாது என்பதே இந்த ச்லோகத்தின்‌ கருத்தாகும்‌. 


ச்‌ கள எ எரர்‌ | 
ThA UTE ணை TNE ராணா ணை Sf ॥ 
புண்யேன புண்யம்‌ பாபேன பாபமுபாஃப்‌*யாமேவ மனுஷ்யலோகம்‌ 


ஏவம்‌ ஹவாவ ந தபதி | 
கிமஹம்‌ ஸாது நாகரவம்‌ கிமஹம்‌ பாபமகரவம்‌ இதி ॥ 


என்பன போன்ற பல உபநிஷத்‌ வாக்யங்களின்‌ கருத்தையேதான்‌ பகவான்‌ இங்கு 
நமக்கு உபதேசிக்கின்றார்‌. 


பிறவிச்‌ சுழல்கள்‌ 


ஊண்‌ எள்‌ ரன: மாக ஊண்‌ 
ஊகான எர எள்‌ சான்‌ எ ளான | 
கள எள்‌ Ted க ண ளா 
எரி என்ன்‌ எள்‌ எண்னம்‌ எளிளிக ளி: ॥ 


தார்மாத்‌£தே* வத்வமேதி வ்ரஜதி புனரத* பாதகை ஸ்தா:வராதீ“ன 
தே“ஹான்ப்ராப்ய ப்ரணஸ்யன்க்வசித“பி லப*னே மானுஷத்வம்‌ ச தாப்‌*யாம்‌ | 
கர்மஜ்ஞானோபஃவேன வ்ரஜதி விதிபத“ம்‌ முச்யதே கே (அபி தஸ்மின்‌ 

ராகீ“ ப்ரத்யேதி பூயோ ஜனிமிதிமம்‌ ப்‌“ரமீத்ஹ லோக: ॥ 


இந்த ஒரே ச்லோகத்தில்‌ கீழ்க்‌ கூறிய அவ்வளவு விஷயங்களையும்‌, ஏன்‌ என்றபடி 
வைராக்கியத்தை உண்டுபண்ணுவதற்கென்றே சாந்தோக்ய உபநிஷத்‌ ஐந்தாம்‌ 
அத்யாயத்தில்‌ கூறப்பட்டுள்ள பஞ்சாக்னி வித்யை என்னும்‌ உபநிஷத்‌ பாகத்தின்‌ 
ஏனைய விஷயங்களையும்‌ ரத்னச்‌ சுருக்கமாக நமக்கு ஒரு பெரியவர்‌ எழுதி விளக்கி 
யிருக்கின்றார்‌. அதாவது 


ஞானயோகம்‌ 


ஏர்‌ ஏர்‌ எம 2: | 

ஊரா ள்‌ எள்‌ TTY ॥ 

யோனிமன்யே ப்ரபத்‌*யந்தே மாரீரத்வாய தே£ஹின: | 
ஸ்தா“ணுமன்யே(அனுஸம்யந்தி யதா” கர்ம யதா:ஸ்ருதம்‌ ॥ 


என்று கடவல்லியில்‌ கூறியுள்ளபடி ஸ்வர்க ஸாதனமென வேதங்களில்‌ கூறப்பட்ட 
யக்ஞம்‌, யாகமெனப்படும்‌ கர்மாக்களுள்‌ ஏதாவது ஒன்றைச்‌ செய்வதன்‌ பயனாக 
அங்கு சென்று போகங்களை அனுபவிப்பதற்காக மனிதன்‌ ஒரு சமயம்‌ தேவயோனி 
யை அடைகின்றான்‌. வேதங்களால்‌ செய்யக்கூடாதவையென தடை செய்யப்பட்டு 
ள்ள கொலை, கொள்ளிவைத்தல்‌ போன்ற கெட்ட காரியங்களை அறிந்தோ அறியாம 
லோ செய்வதன்‌ பயனாக துக்கங்களையனுபவிப்பதற்காக நரகாதி லோகங்களில்‌ 
பிறக்கின்றான்‌. மரம்‌ செடி கொடிகளெனப்படும்‌ பிறவிகளையும்‌ சில ஸமயம்‌ 
அடைகின்றான்‌. இவனது புண்ய பாபங்கள்‌ ஸமநிலையை அடையும்‌ பொழுதுதான்‌ 
மனிதப்‌ பிறவியை அடைகின்றான்‌. வேதங்களில்‌ கூறப்பட்டுள்ள கர்மாக்களையும்‌ 
மானஸிக கர்மாக்களெனப்படும்‌ உபாஸனைகளையும்‌ சேர்த்துச்‌ செய்வதன்‌ பயனாக 
ப்ரம்மலோகத்தில்‌ பிறவியெடுத்து அங்குள்ள போகங்களை அனுபவிக்கிறான்‌. அதற்‌ 
கான வினை தீர்ந்ததும்‌ எஞ்சியுள்ள கர்மங்களின்‌ பயனாக மறுபடியும்‌ வேறு இடம்‌ 
சென்று பிறக்கின்றான்‌. எண்பத்தி நான்கு லக்ஷம்‌ ஜீவராசி வகைகள்‌ என சாஸ்திரங்‌ 
களில்‌ கூறப்பட்டுள்ளபடி மாறி மாறி அவற்றைப்‌ பெறுவதற்காகப்‌ பிறப்பதும்‌ இறப்ப 
துமான சுழலில்‌ அகப்பட்டுக்கொண்டு விடுதலையடைய வழியறியாமல்‌ ஒவ்வொரு 
வனும்‌ ஓய்வின்றிச்‌ சுற்றிக்கொண்டேயிருக்கிறான்‌. ஆயிரத்திலொருவன்‌ என்‌ ற்படி 
யாரோ ஒருவனே அறிவின்‌ பயனாக இதிலிருந்து தப்புகிறன்‌ என்பதே இச்சுலோகத்‌ 
தின்‌ கருத்தாகும்‌. 


எருகம்‌ எங்கே? 


இதன்‌ தொடர்பாகவே அந்தப்‌ பெரியவரே எழுதியுள்ள மற்றோர்‌ ச்லோகத்தை 
யும்‌ கவனிப்போம்‌. 


5: ஊ௱ணார்‌ aefauath எள்ள ர்க eA 

எணண எள்‌: Ford உள | 

ளன? என்ன காளி ளை: 

ளன ண 1 (ளா: எண ॥ 

து*:க*ம்‌ ஸ்வர்கா“வபாதே ப“ஹுவித*நரகே க“ர்ப4வாஸே(ஆதிது”:க“ம்‌ 
நி:ஸ்வாதந்த்ர்யாற நாயாக்‌“ரஹக-“த”“ருதி”னை: மஹைறவே து”:க“மேவ | 
தாருண்யே மர்பலோப*வ்யஸனபரிப*வோத்‌“வேக“தா”“ரித்‌“ரயது“:க“ம்‌ 
வார்த*க்யே மோகம ஹேந்த்‌*ரிய விலயக“தை:ர்து“: க*மந்தேோஅதிது*:கம்‌ ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


ஸ்வர்கபோகம்‌ முடிந்து அவ்விடம்‌ விட்டு வெளியேற வேண்டிய நாள்‌ நெருங்க 
அதை நினைத்து நினைத்து ஏற்படும்‌ துக்கத்தினலேயே அம்மயமான அவன்‌ சரீரம்‌ 
உருகிவிடுகிறது. வெளியேறியபின்‌ பாபத்தின்‌ பயனாக ரெளரவாதி பாபலோகங்களை 
அடைந்து அங்குப்‌ பல விதமான துக்கங்களை அனுபவிக்கிறான்‌. கர்பவாஸத்தின்‌ 
மூலம்‌ அடையவேண்டிய பிறவியையடைய நேரும்பொழுது, கர்போபநிஷத்‌ ஏனைய 
புராணங்களில்‌ கூறியுள்ளபடி பலவிதமான துக்கங்களை அனுபவிக்கிறான்‌, பாரதந்த்ரி 
யம்‌, பசி, தாகம்‌ க்ரஹபீடைகள்‌ ஏனைய வியாதிகள்‌ அழுகைகள்‌ போன்றவற்றால்‌ 
இளமைப்பருவத்தில்‌ பல துக்கங்களை அனுபவிக்கிறான்‌. கோபம்‌, பேராசை, வேண்‌ 
டாத விஷயங்களில்‌ ஏற்படும்‌ பற்று, பிறர்களால்‌ ஏற்படும்‌ அவமதிப்பு, எதிர்‌ பாராமல்‌ 
ஏற்படும்‌ பல நிகழ்ச்சிகளால்‌ மனதில்‌ ஏற்படும்‌ குழப்பம்‌, ஏழ்மை போன்றவற்றால்‌ 
நடுவயதில்‌ பல துக்கங்களை யனுபவிக்கிறான்‌. இஷ்ட வஸ்துக்களின்‌ பிரிவு, மறதி, 
புலன்களில்‌ ஏற்படும்‌ பல வகையான குறைபாடுகள்‌, எளிதாகவே ஏற்படும்‌ பலவித 
மான நோய்கள்‌ போன்றவற்றல்‌ வயதான நிலையில்‌ துக்கங்களை அனுபவிக்கின்றான்‌. 
மரணாவஸ்தை என்று பிரஸித்தமாகக்‌ கூறப்படும்‌ துன்பங்கள்‌ பலவற்றை மரண 
காலத்தில்‌ அனுபவிக்கின்றான்‌. ஆகவே ஸுகம்‌ எங்கே? மனிதப்பிறவியிலேயே ஒரு 
ஜீவனின்‌ நிலை இதுவானால்‌, இதிலும்‌ தாழ்ந்த பிறவிகளில்‌ அவன்‌ அனுபவிக்க 
வேண்டிய துக்கங்களைப்பற்றி என்னவென்று கூறுவது என்பதே இந்த ச்லோகத்தின்‌ 
கருத்தாகும்‌.'ஒரு பானை சோற்றுக்கு ஒரு சோறே பதம்‌ என்ற முறையிலேயே இங்கு 
சில துக்கங்களே எடுத்துக்காட்டாகக்‌ கூறப்பட்டுள்ளன. தாரித்திரிய மெனப்படும்‌ 
ஏழ்மை ஒன்றினால்‌ மட்டும்‌ ஏற்படும்‌ துன்பங்களை மட்டும்‌ விவரித்துக்‌ கூறும்‌ ஒரு 
ச்லோக்மும்‌ இவ்விடத்தில்‌ ஞாபகத்திற்கு வருகிறது. 
எண ளார்‌ ஜிரா: எள்‌ எள்‌ 

எள: ofa எரி TdT | 
ணை: அ சாகரன்‌ எண TTT 

Traits: எனன எள எண்ணான ॥ 
தா:ரித்‌*ரயாஸ்ரியமேதி த்‌“விபரிக்‌த: ப்ரப்‌சரங்யதே தேஜஸோ 

நிஸ்தேஜா: பரிப்‌*ருயதே பரிப*வ நிர்வேத*மாபத்‌£யதே | 
நிர்விஷ்ண: மம சமேதி மோகபிஹிதோ பு:த்‌“யா பரித்யஜ்யதே 

நிர்பு“த்‌“ தி: க்ஷயமேத்யஹோ நித*சனதா ஸர்வாபதா“மாஸ்பத:ம்‌ ॥ 

இது போன்று நாம்‌ படும்‌ துன்பங்களை நமக்கே எடுத்துக்‌ கூறும்‌ பெரியோர்க 
ளின்‌ வாக்குகளும்‌ எவ்வளவோ இருக்கின்றன, அனைத்தையும்‌ கூற ஆதிசேஷனா 
லும்‌ இயலாது. 


எங்கில்லை துக்கம்‌? 


மானிடப்‌ பிறவியிலும்‌ அதிலும்‌ தாழ்ந்த பிறவிகளிலும்‌ பலவிதமான துக்கங்‌ 
கள்‌ உள்ளன என்று எடுத்துக்காட்டப்பட்டது. மானிடப்‌ பிறவியினும்‌ மேலான 


ஞானயோகம்‌ 


தெய்வப்‌ பிறவிகளிலும்‌ பலவிதமான துக்கங்கள்‌ உள்ளன, என்று கூறியிருப்பதை 
யும்‌ சிறிது கவனிப்போம்‌. 


சனிக்‌ ஈச: ரான்‌ ௭9 எ 
ferret ௭38 ௭:௮௭ எள: 


இந்த்‌“ ரலோகே மஹது”:க”“ம்‌ ப்ராஜபத்யே ததைவ ச 
விஷ்ணுலோகே ச ரெளத்‌:ரே ச து*:க*மேவ விசாரத: 


அறிவாளிகள்‌ ஆய்ந்து பார்க்குமிடத்து இந்த்ர லோகமெனப்படும்‌ ஸ்வர்க 
லோகத்திலும்‌ பல வகையான துக்கங்கள்‌ உள்ளன. அவ்வாறே ப்ராஜாபத்ய மெனப்‌ 
படும்‌ ப்ரம்ம லோகத்திலும்‌, விஷ்ணுலோக மெனப்படும்‌ வைக்குண்டத்திலும்‌ ருத்ர 
லோகமெனப்படும்‌ கைலாஸத்திலும்‌ பலவிதமான துக்கங்கள்‌ உள்ளன என்பதே 
இந்த ச்லோகத்தின்‌ கருத்தாகும்‌. 


இது வியாஸவசனம்‌ என உரையில்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. ஆயினும்‌ இது வியா 
ஸரால்‌ எங்கு கூறப்பட்டுள்ளது என்பது ஆய்ந்து பார்த்தும்‌ அறிய முடியாததாயிருக்‌ 
கிறது என்ற ஓர்‌ குறிப்பும்‌ காண்கிறது. இந்தச்லோகம்‌ அவரால்‌ எழுதப்பட்டதா 
இல்லையா என்பது நமது முக்யமான ப்ரச்னையல்ல, இந்தச்லோகத்தில்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டுள்ள விஷயம்‌ பொருத்தமானதா இல்லையா என்பதே ப்ரச்னை. வேதாந்தங்கள்‌, 
இதிஹாஸ புராணங்களைக்‌ கொண்டு ஆராயுமிடத்து மிகமிகப்‌ பொருத்தமென்பதே 
நமது அபிப்ராயம்‌, ஏனெனில்‌ 


ஏஜிஎஸ்‌ அ]ஏச்‌ பளள 1௭ | 

ஏ எக என்னாள்‌ ॥ 

யதோ?”த*கம்‌ து*ர்கே'ங்வ்ருஷ்டம்‌ பர்வதேஷு விதா*வதி | 
ஏவம்‌ தார்மான்ப்ருத“க்‌ பங்யம்ஸ்தானேவானுவினங்யதி ॥ 


என்று கடவல்லியில்‌ கூறியுள்ளபடி தேவர்களுள்‌ தேவர்கள்‌. ஆஜான தேவர்கள்‌, 
கர்ம தேவர்கள்‌ என்றும்‌ அவர்களுக்கெல்லாம்‌ அரசனாக தேவராஜன்‌ என்றும்‌ அவனு 
க்கு ஆசிரியராக ப்ரஹஸ்பதி என்றும்‌ தேவலோகத்திலும்‌ பல பாகுபாடுகள்‌ உள்ளன. 
ப்ரம்மாதி லோகங்களிலும்‌ ஸாலோக்யமுக்தி பெற்றவர்கள்‌. ஸாரூப்ய முக்தி பெற்‌ 
றவர்கள்‌, ஸாமீப்ய முக்தி பெற்றவர்கள்‌ நித்ய ஸுூரிகள்‌ என்றும்‌, அநித்யஸூரிகள்‌ 
என்றும்‌ அவ்வங்கே அவர்களுக்கெல்லாம்‌ அரசனாக ப்ரம்மா, விஷ்ணு, சிவன்‌ 
என்றும்‌ பல பாகுபாடுகள்‌ உள்ளன. எங்கெங்கு இத்தகைய பாகுபாடுகள்‌ உள்ளன 
வோ அங்கெல்லாம்‌ காமம்‌, க்ரோதம்‌, லோபம்‌, மோஹம்‌ மதம்‌, மாத்ஸர்யம்‌ 
என்னும்‌ இவைகளும்‌ கண்டிப்பாக இருந்தேயாக வேண்டும்‌. ஆகவே அவற்றின்‌ 
அடிப்படையில்‌ தோன்றும்‌ அவ்வளவு துன்பங்களும்‌ அவர்களுக்கும்‌ இருந்தேயாக 
வேண்டும்‌. 


ஞானயோகம்‌ 


மற்றும்‌ அசுரர்களாலும்‌ மகர்ஷிகளின்‌ சாபங்களாலும்‌, மகர்ஷிகளின்‌ கொடிய 
தவங்களாலும்‌ பந்துமித்ர புத்ர களத்ரங்களின்‌ பிரிவாற்றாமைகளாலும்‌, கொடிய 
அரக்கர்களாலும்‌ அவர்கள்‌ அனுபவிக்க வேண்டிய துன்பங்களும்‌ கணக்கிலடங்கா 
ளசிரா: ஏஏ எனா 16 எரர்‌ 


ப்‌. ஷாஸ்மான: பவதே பஃயாத*ஸ்யா க்‌£னி ஸ்தபதி 
போன்ற மந்திரங்களும்‌ இவர்களுக்குள்ள பயங்களை எடுத்துக்‌ கூறுகின்றன. 


ணி எச்‌ எனன | உணர்‌ குர்‌ ௭௭ என எச்‌ எனன | 

த்‌“விதீயாத்‌“வ பஃயம்‌ பவதி | உத:ரமந்தரம்‌ குருதே அத தஸ்ய பஃயம்‌ பவதி | 

என்றெல்லாம்‌ அல்லவா உபநிஷத்துக்கள்‌ கூறுகின்றன? ஆகவே ஈரேழு பதினான்கு 

எனப்படும்‌ இவ்வுலகங்களுள்‌ எங்குச்‌ சென்றாலும்‌ துன்பத்தைத்‌ தவிர வேறில்லை. 

இக்காரணம்‌ பற்றியே தான்‌ பகவானும்‌ பகவத்‌ கீதையில்‌ பிறவியையேதுக்காலயம்‌ 
SATATAHITATH 


(ஜன்ம து*:கா*லயமமாாங்வதம்‌) 
என்று கூறிவிட்டார்‌. பிறவாமையின்றி துக்கங்களை விலக்கவே முடியாது. 


௭59 aa: சோள | 
ர்‌ எ எ எ ள்‌ வா: ॥ 


ந ஹ வை ஸமரீரஸ்யஸத: ப்ரியாப்ரியயோரபஹதிரஸ்தி | 
அமரீரம்‌ வாவ ஸந்தம்‌ ந ப்ரியாப்ரியே ஸ்ப்ருமமன: ॥ 


என்னும்‌ உபநிஷத்‌ வாக்யங்களும்‌ இக்கருத்தையே தான்‌ வலியுறுத்தியுள்ளன. 


அறிவைத்‌ தேடூ 


ஆகவே அறவே துக்கங்கள்‌ போகவேண்டுமானால்‌ பிறவி போகவேண்டும்‌. 
பிறவி போகவேண்டுமானால்‌ அதற்குக்‌ காரணமான ப்ரவிருத்தி எனப்படும்‌ கருமங்‌ 
கள்‌ போக வேண்டும்‌. அது போக வேண்டுமானால்‌ அதற்குக்‌ காரணமான தோஷ 
ங்களெனப்படும்‌ ராகத்‌ வேஷங்கள்‌ போக வேண்டும்‌. அவை போக வேண்டுமானால்‌ 
மித்யாக்ஞானம்‌ எனப்படும்‌ அறியாமை போக வேண்டும்‌ அது போக வேண்டு 
மானால்‌ தத்‌ வக்‌ ஞானத்தை அவசியம்‌ ஒவ்வொருவனும்‌ பெற்றாக வேண்டும்‌. 


ஞானயோகம்‌ 


என எனா! மரச்‌ Tae TE TA: என்‌ ராணா: ஏன்‌ BT | 
ர எள்ள என்னா | 

எ: எளி எனா எள ॥ 

red ஊஊ: ர WATT: | 

ளி என எல்க்‌ எனா ஸீ ரள ॥ 


எள என்‌ ர 1௭௭ | 


தத்‌*யதே*ஷிகா தூலமக்‌“னெள ப்ரோதம்‌ ப்ரதூ£யேத ஏவம்‌ ஹ ஏவம்வித”: 
ஸர்வே பாப்மான: ப்ரத்‌:யுந்தே' சா: | 

யதை”தா*ம்ஸி ஸமித்‌“தோ4(ஆக்‌்‌“நிர்பஸ்மஸாத்‌ குருதேோஅர்ஜுன | 
ஜ்ஞாநாக்‌“னி: ஸர்வகர்மாணி ப“ஸ்மஸாத்குருதே ததா: ॥ 

பி-த்‌யதே ஹ்ருத*யக*ந்தி்‌: சி£த்‌*யந்தே ஸர்வஸம்றயா: | 

க்ஷீயந்தே சாஸ்ய ஸர்வகர்மாணி தஸ்மின்‌ த்‌“ருஷ்டே பராவரே ॥ 


ந ஹி ஜ்ஞானேன ஸத்‌:ருறம்‌ பவித்ரமிஹ வித்‌£யதே | 


என்பன போன்ற வாக்கியங்களின்‌ கருத்தே இவ்வாறு விளக்கமாக எடுத்துக்‌ கூறப்‌ 
பட்டுள்ளது. ஆகவே, பிறவிதுக்கம்‌ போக ஞானம்‌ ஒன்றே வழியாகும்‌. வேறு வழியே 
கிடையாதென்பதே சாஸ்திரங்களின்‌ முடிவாகும்‌. இக்காரணம்‌ பற்றியே தான்‌ 
என: எலான்‌ 
நான்ய: பந்தா:வித்‌“யதே 
என்றும்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 
இக்காரணம்‌ பற்றியே தான்‌ 
எ எப்‌ எ 
1க்‌ ௮3: ணரா 1௯ என்‌: [கய எனி: | 
அஜ்ஞானஸர்பத* ஷ்டஸ்ய ப்‌*ரஹ்மஜ்ஞானபித*ம்‌ வினா 
கிம்‌ வேதை”: கிமு மமாஸ்த்ரைங்ய கிம்‌ மந்த்ரை: கிமு வோஷதை*: | 


என்றும்‌ கூறப்பட்டுள்ளது. 


ஞானயோகம்‌ 


நியாய சாஸ்திரப்ரவர்தகரான கெளதமரும்‌ இதை ஒப்புக்கொண்டே பேசுகிறார்‌. 


எள. | 

ண்ண இனா? எள ளகர: | 
தத்வஜ்ஞானாந்நிய்ரேயஸாதி*க”ம: | 

து:க“ஜன்மப்ரவ்ருத்திதோ“ஷ மித்‌-யாஜ்ஞானாநாமுத்தரோத்தராபாயே 
ததூனந்தராபாயாத“பவர்க”: | 


என்பவை கெளதம ஸூத்ரங்களாகும்‌. இதிலிருந்து நாம்‌ காணும்‌ உலகம்‌, அதில்‌ 
நாம்‌ அனுபவிக்கும்‌ துக்கம்‌ அதற்கான காரணங்கள்‌ யாவையுமே உண்மையல்ல; 
பொய்யான தோற்றங்களே என்னும்‌ உண்மையும்‌ அறியப்படுகின்றது. அப்படியில்லை 
யெனில்‌ இவை ஞானத்தினால்‌ போகவே போகாது. 


ன எச்‌ என: ஏவா எளி எளி: | 
3d: எள ன எனனை எண்ணா எனை ॥ 
௮ ௮ டு 

ஜ்ஞாத்வா தேவம்‌ ஸர்வாமாபஹாநிர்னான்‌்ய: 
பந்தாங்சேதி பூ*யோவசோபி*: | 

இதே: ஸாக்ஷான்முக்திஹேதுத்வஸித்‌்‌ தா*வத்‌*யாஸத்வம்‌ 
ப*ந்த*னஸ்யார்த”ஸித்‌*தஃம்‌ ॥ 

ன ரா எனா ஸார்‌ ளான: || 


ப்‌. ரஹ்மஜ்ஞானம்‌ ஸூசயன்ஸூத்ரகாரோ 
ப“ந்தோ-த்பத்தேர்ஹேது வித்‌*வம்ஸனாய | 

ஏதத்ஸர்வ ஸூசயாமாஸ தஸ்மாதே“தத்ஸர்வே 
பா“பதே பா“ஷ்யகார: ॥ 


என்பன போன்ற ஆன்றோர்‌ வாக்குகளும்‌ இங்கு கவனத்திற்குரியவைகளாகும்‌. 


இக்கருத்திற்கான காரணத்தையும்‌ விளக்கிக்‌ கூறும்‌ ஒரு ஆன்றோர்‌ வாக்கை 
யும்‌ கீழே காணலாம்‌: 


என்‌ ஏஎ எ (னாள்‌ என: கண்ணி என: 
வர்‌ எண்‌ ஜரா எ எனா FAFA | 
geod Trg TTT fare Tafa: எளிள்‌ 
என ன 4 எ எண? க்ளா எண ॥ 


ஞானயோகம்‌ 


ஸத்யம்‌ பா“வ ந வித்திர்வ்யபனுத*தி யத: கர்மனாஇயோ க*டாதி”: 
மித்‌*யாபூ*தம்‌ ச கர்ம க்ஷபதி ந ததா: வித்திகா“த்யம்‌ யதஸ்தத்‌ | 

இத்த:ம்‌ ஸித்‌*த* விபா4கே்‌ ங்ருதியிகரகி*ரா விதிகா“த்ய: ப்ரதீதோ 
ப*ந்தோ” மித்‌*யேதி ஸித்‌*தே* ந தத*பதயே கர்மஜாதம்‌ ஸமர்த?ம்‌ ॥ 


இவ்விஷயத்தையும்‌ பகவான்‌ பகவத்கீதையில்‌ கூறியிருப்பதையும்‌ நாம்‌ 
காணலாம்‌. 


எள TT ள்‌ ர்‌ எ: 


நாஸதோ வித்‌“யதே பா4வோ நாபா“கோ வித்‌*யதே ஸத: 
என்றும்‌ 


எள எனக்‌ என்‌ எனக எ 

எண்‌ UAT எ ள்‌ னா: ॥ 

TY NETH YT TF HATH | 

மயா ததமித*ம்‌ ஸர்வே ஜக*த*வ்யக்த வர்தினா 
மத்ஸ்தா“னி ஸர்வபூ*தானி ந சாஹம்‌ தேவவஸ்தி”த: ॥ 
ந ச மத்ஸ்தா:னி பூ4தானி பங்ய மே யோக*மைங்வரம்‌ | 


என்றும்‌ கூறும்‌ பகவான்‌ இக்கருத்தையேதான்‌ வலியுறுத்துகிறார்‌. 


எ என்ட்‌ எண எ ளார்‌ எள | 

ளா எள்‌ எ: க 

qe என்‌ எண அண எரே ॥ 

ந நிரூபயிதும்‌ றக்யா விஸ்பஷ்டம்‌ பா“க“தே ச யா | 


ஸா மாயேதீந்த்‌*ரஜலாதெள* லங்கா: ஸம்ப்ரதிபேதிரே | 
யத” மத்‌*பா£ஸமானம்‌ தன்மித்‌“யா ஸ்வப்னக”“ஜாதி:வத்‌ ॥ 


என்று வித்யாரண்யாளும்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. 


அந்த தத்வக்ஞானத்தைப்‌ புகட்டவேதான்‌ உபநிஷத்துக்களும்‌ ப்ரம்ம ஸூத்ரங்‌ 
களும்‌ அவற்றின்‌ கருத்துக்களைத்‌ தெளிவாக விளக்கும்‌ ஆசார்ய சங்கர பாஷ்யங்‌ 
களும்‌, அவற்றின்‌ உரைகளும்‌, கீதை போன்ற நூல்களு தோன்றியிருக்கின்றன. 
இக்கருத்தை விளக்கிக்‌ கூறும்‌ ஒரு ச்லோகத்தையும்‌ கீழே காணலாம்‌. 


ஞானயோகம்‌ 


eof a: கனி எ என: சாராள்‌: 
எ எள்‌ Te TTT A | 

ஏ ள்‌ எண எ கானான்‌ 
எனை எண: றா; YA ளான || 

இத்த“ம்‌ ய: கர்மப*த்‌*£ தோ” ப்‌4ரமதி பரவ: ப்ராணம்ர௬ுஜன்மமன்கை*: 
து“:க“ஸ்யான்னம்‌ ந வேத்தி ஸாரதி ந ச ஜனிவாதமஜ்ஞான யோகத்‌ | 

தம்‌ ஸர்வானர்த” மூலப்ரறம விவினா ஸ்வாத்மராஜ்யே(அநிஷேக்தும்‌ 
தாத்பர்கே4ண ப்ரவ்ருத்தா: திறிக“ரகி“ர: ஸூத்ர பா“ஷ்யாத:யஸஹ்ச ॥ 


அறியாமையின்‌ காரணமாகவே ஒவ்வொரு ஜீவனும்‌ முன்‌ கூறிய முறையில்‌ 
காமவசப்பட்டவனாய்‌ சர்மவசப்பட்டவனாய்‌ அவற்றின்‌ பயன்களை அனுபவிப்பதற் 
காகப்‌ பற்பல பிறவிகளை அடைவதற்காக குடை ராட்டினம்‌ போன்று இங்குமங்கும்‌ 
தொட்டில்‌ ராட்டினம்‌ போன்று மேலும்‌ கீழுமாகச்‌ சுற்றிக்கொண்டேயிருக்கின்றான்‌ 
துக்கங்களின்‌ எல்லை யாதெனவும்‌ அறிய முடியாமலிருக்கிறான்‌. தானடைந்த எண்ண 
ற்ற பிறவிகளை நினைத்துப்‌ பார்க்கும்‌ திறனற்றவனாகவும்‌ இருக்கிறான்‌. இவ்வாறு 
எண்ணற்ற துன்பங்களுக்கும்‌ அடிப்படைக்‌ காரணமாகவுள்ள அறியாமையைப்‌ 
போக்கி 


னள ர்‌ கன 
ஆத்மலாபா“ன்னபரம்‌ கிஞ்சித 
என்ற ஆன்றோர்‌ வாக்குப்படி ஆத்மலாபமெனப்படும்‌ மோக்ஷ ஸாம்ராஜ்யத்தில்‌ 
ஒவ்வொரு ஜீவனையும்‌ பட்டாபிஷேகம்‌ செய்வித்து நிலைக்கச்‌ செய்வதென்ற ஒரே 
நோக்கத்துடனேயே உபநிஷத்துக்களும்‌ வ்யாஸ ஸூத்ரங்களும்‌ பகவத்பாத பாஷ்ய 
ங்களும்‌ அவற்றின்‌ உரை நூல்களும்‌ அவற்றைத்‌ தழுவி எழுதப்பட்டுள்ள ஏனைய 
நூல்‌ களும்‌ ஏற்பட்டுள்ளன என்பதே இச்சுலோகத்தின்‌ கருத்தாகும்‌. 
எண்ணா ரர்‌ னா 
௭௭௭௯ எனா ன்‌ எர எள்ள எ எண்‌! 
ஏணி ௭௭௭௭ என்‌ எ ரம்‌ பரண எனி 


௮௦௮ ஏரி என: 


கண்னை ரிச்‌ ஒளன்‌: ஏல 
Taga ETAT: Il 


ஞானயோகம்‌ 


'தம்‌ த்வெளபநிஷத”“ம்‌ த்வா புருபம்‌ ப்ருச்சா“மி' 
ஸர்வே வேதா: யத்பத*மாமனந்தி தபாம்ஸி ஸர்வாணி ச யத்‌“ வதந்தி! 
யதி” ச்ச*ந்தோ ப்‌“ரஹ்மசர்யே சரந்தி தத்தே பதம்‌ ஸங்க்‌“ரஹேண ப்‌:ரவிமி 


வேதை*ங்ச ஸர்வைரஹமேவ வேத்‌“ய: 


ருஷிபி.ர்வஹுதா* கீ“தம்‌ ச*ந்தோ?பிரர்விவிதை”*: ப்ருத“க 
ப்‌“ ரஹ்மஎுூ௰த்ரபத“ம்ஸ்சைவ ஹேதுமத்‌“பி“ர்னிநிஸ்சிதை: ॥ 


என்பன போன்ற வாக்யங்கள்‌ இங்கு கவன கவனத்திற்குரியன. 


ஆன்ம அறிவைப்‌ பெறாமலேயே துக்கங்களிலிருந்து விடுபடுவது என்பது 
முடியவே முடியாதென்பதையும்‌ கீழ்க்காணும்‌ சுலோகத்தால்‌ உணரலாம்‌. 


அள எணண கள்‌ நோ எள: | 
எ ளோ ணன்‌ என? ॥ 


யதா” சர்மவதா“காறம்‌ வேஷ்டயிஷ்யந்தி மானவா: | 
ததா: தே“வமவிஜ்ஞாய து”:க“ஸ்யாந்தோ ப*விஷ்யதி ॥ 


என்றைக்கு ஒருவன்‌ ஒரு தோலைப்‌ போன்று ஆகாயத்தையும்‌ சுருட்டி மடித்து எடுப்‌ 
பானோ அன்றைக்குத்‌ தான்‌ ஆன்ம அறிவைப்‌ பெறாமலேயே துக்கத்தைப்‌ போக்க 
முடியும்‌. அதுவும்‌ முடியாத ஒன்றாகும்‌; அது போல்‌ இதுவும்‌ முடியாத ஒன்றாகும்‌ 
என்பதே இந்த சுலோகத்தின்‌ கருத்தாகும்‌. 


எந்த அறிவு உண்மையறிவு? 


இது வரை, நாம்‌ அனுபவிப்பதெல்லாம்‌ துக்கமே யென்றும்‌, அதற்கெல்லாம்‌ 
அடிப்படைக்‌ காரணமாயிருப்பது அறியாமையே என்றும்‌ அதைப்‌ போக்க வல்லது 
அறிவு ஒன்றே என்றும்‌ காரணங்களுடன்‌ எடுத்துக்காட்டப்பட்டது. எள ம்‌ 
என்னுமிடத்தில்‌ ௭1௭ மென்னும்‌ பதம்‌ இதையே தான்‌ குறிப்பிடுகின்றது. இவ்விடம்‌ 
ஞானம்‌ என்பதாக எந்த ஞானத்தை பகவான்‌ குறிப்பிடுகிறார்‌ என்பதையும்‌ நாம்‌ 
கவனிக்க வேண்டும்‌. ஏனெனில்‌ ஞானத்திலும்‌ பல வகைகள்‌ இருப்பதாகவே நாம்‌ 
மயங்குகிறோம்‌. பகவானோ ஞானமென்பது குறிப்பிட்ட ஒன்றேதான்‌; மற்றவை 
யாவும்‌ அக்ஞானங்களேயாகும்‌ என்று தீர்மானமாகக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. ஆகவே 
அவ்விஷயத்தையும்‌ நாம்‌ நம்‌ கவனத்திற்குச்‌ சிறிது கொண்டுவர வேண்டியது 
இன்றியமையாததாகின்றது. 


பகவத்கீதையில்‌ க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரக்ஞவிபாகயோகம்‌ எனப்படும்‌ பதிமூன்றாம்‌ 
அத்யாயத்தில்‌ இரண்டாம்‌ சுலோகத்தில்‌ என்று பகவான்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. அதாவது 
க்ஷேத்ரமெனப்படும்‌ ஜடப்பொருள்களிலிருந்து க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ என்பவனைப்‌ பிரித்து 


ஞானயோகம்‌ 


எஞ்சியுள்ள தன்மையில்‌ காணப்படும்‌ ஸ்வரூபமே கே்ஷேத்ரக்ஞனெனப்படும்‌ ஆத்மா 
வின்‌ உண்மையான ஸ்வரூபம்‌. மற்றவையெல்லாம்‌ உபாதிகளின்‌ காரணமாக 
ஏற்பட்ட வெறும்‌ தோற்றங்களே என்று ஏற்படும்‌ ஞானமே உண்மையான ஞானம்‌ 
என்பது எனது அபிப்பிராயம்‌ என்பது இதன்‌ கருத்தாகும்‌. 

இவ்வத்தியாயத்திலேயே இக்கருத்திற்கே முத்திரை வைப்பது போல மேலே 
யும்‌ 


உண்‌ எள்‌ எண்ண ॥ 
ஏதஜ்ஜ்ஞானமிதி ப்ரோக்தமஜ்ஞானம்‌ யத“தோ(ஆன்யதா” ॥ 


என்றும்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. கீழே குறிப்பிட்டுள்ள ஞானம்‌ ஒன்றே உண்மையான 
ஞானம்‌, மற்றவை யெல்லாம்‌ அக்ஞானங்களே. அதாவது அறியாமையின்‌ 
அடிப்படையில்‌ தோன்றும்‌ ப்ராந்திக்‌ ஞானங்களே என்பதே இதன்‌ கருத்தாகும்‌. 


க்ஷேத்ரம்‌ என்பது எது? 

க்ஷேத்ரம்‌ என்பது எது, க்ேத்ரக்ஞன்‌ என்பவன்‌ யார்‌ என்பதையும்‌ பகவானே 

விளக்கமாகக்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. அதையும்‌ சற்று கவனிப்போம்‌: - முதலில்‌ 
சிர்‌ ௭ எ ளி! 
'இத”“ம்‌ மாரீரம்‌ கெளந்தேய க்ஷேன்ன மித்யபி*தீ*யத' 
என்று சுருக்கமாக இந்த சரீரத்தை மட்டும்‌ க்ேத்ரமெனக்‌ குறிப்பிட்டுவிட்டுப்‌ 
பினனர்‌, 
ணன்‌ எண எ | 
டே ~ ௮ 

அணா எரிக்‌ என ணா: ॥ 23.6 ॥ 


மஹாபூ“தான்யஹங்காரோ புத்‌“தி4ரவ்யக்தமேவ ச | 
இந்த்‌*ரியாணி த*மைகம்‌ ச பஞ்ச சேந்த்‌“ரியகோ“சரா: ॥ 1316 ॥ 


கண: ஏர 2:௫ ஏனா: | 
TAA எனா என ॥ 23.0 ॥ 


இச்சா” த்‌*வேஷு: ஸுகம்‌ து*:க*ம்‌ ஸங்கா“தற்சேதனாத்‌-“ருதி:। 
ஏதத்க்ஷேத்ரம்‌ ஸமாஸேன ஸவிகாரமுதா£ஹ்ருதம்‌ ॥ 13.7 ॥ 


என்று மாறுபடும்‌ தன்மையுள்ள இவைகளெல்லாம்‌ சேர்ந்தே க்ேத்ரமெனப்படுகிறது 
என அதை விவரித்திருக்கின்றார்‌. 


ஞானயோகம்‌ 


யார்‌ க்ஷேத்ரக்ஞன்‌ 
அவ்வாறே 
Ee WT ஸு AAT 
னி af A NTE: Aaa Sf எ: ॥ 23.2 ॥ 


இதம்‌ மாரீரம்‌ கெளந்தேய கேஷேத்ரமித்யபி*“தீ*யதே। 
ஏதத்‌:யோ வேத்தி தம்‌ ப்ராஹு: சக்ேத்ரஜ்ஞ இதி தத்‌:வித:: ॥ 13.2 ॥ 


என்று முதலில்‌ சுருக்கமாக ப்ரத்யகாத்மாவையே கேஷத்ரக்ஞன்‌ எனக்‌ குறிப்பிட்டு 
விட்டு 

ன: எக்க TE TET Taf 

கர்‌ ராராஎணிண எனன ॥ 83.22 ॥ 


புருஷ: ப்ரக்ருதிஸ்தோ” ஹி பு“ங்க்தே ப்ரக்ருதிஜான்‌கு“ணான்‌। 
காரணம்‌ கு“-ணஸங்கோ“(அ)ஸ்ய ஸத”“ஸத்‌”“ யோநிஜன்மளமு ॥ 13.22 ॥ 


ண்ண எ எள்‌ ளா எப 
ணன்‌ எ கோண: UT: ॥ 23.23 ॥ 
உபத்‌“ரஷ்டா(அனுமந்தா ச ப“ர்தா போ“க்தா மஹேங்வர:। 
பரமாத்மேதி சாப்யுக்தோ தே“ஹே(ஆஸ்மின்புருஷ: பர: ॥ 13.23 ॥ 


என்பன போன்ற பல சுலோகங்களால்‌ அதையே பல வகைகளில்‌ விளக்கியிருக்‌ 
கின்றார்‌. 


பயன்‌ என்ன? 


முடிவில்‌ 

எளி ளனர்‌ ரா 
எண்ணால்‌ ஏ faa TTT ॥ 13.30 Il 
க்ஷேத்ரக்ஷேத்ரஜ்ஞயோரேவமந்தரம்‌ ஜ்ஞானசக்ஷுஷா। 
பூ-தப்ரக்ருதிமோக்ஷம்‌ ச யே விது:“ர்யாந்தி தே பரம்‌ ॥ 13.35 ॥ 


என்று இந்த அறிவைப்‌ பெற்றவர்களே பரப்ராப்தி யெனப்படும்‌ மோக்ஷத்தை 
அதாவது துக்கஸம்பந்தமே இல்லாத இருக்க முடியாத உண்மையான அகண்டான 
ந்த நிலையை இவ்விடமே அடைகின்றார்கள்‌ என்றும்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 


22 


ஞானயோகம்‌ 


380 எனின னன்‌ எ எ எனகளி எண: | 
எளணைளன்‌ எள்ன்‌ SAAT ணள என்‌ ॥ 


என்னன ஏ ௭௭1௭: ௭௭௭ என்‌ | 

௭௭௭௪ AA TET TAT TTT NT RATATAT ॥ 

னார்‌ எனி எர ஏன: 

ணா க னள ன்னாள்‌ | 

என எண்ணார்‌ ளின்‌; ணன்‌: எண: ॥ 


ளான ஊர்‌ எண்‌: எனி | 
எண்‌ எ ளான எள: ॥ 


இஹைவ ஸந்தோ(அ)த வித்‌*மஸ்தத்‌* வயம்‌ ந சேதி£ஹா 
வேதி*ன்மஹத்‌ விநஷ்டி: | 

யே தத்‌*விது*ரம்ருதாஸ்தே ப*வந்தி அவேதரே 
து':க“மேவா பியந்தி ॥ 


ப்‌. ரஹ்மவிதா:ப்னோதி பரம்‌ ப்‌“ரஹ்மவித்‌: ப்‌“ரஹ்மத்ர ப*வதி | 
ப்‌“ ரஹ்மவ ஸன்‌ ப்‌:ரஹ்ம। ப்யேதி தரதி மே கமாத்மவித்‌ ॥ 


ஆத்மானம்‌ சேத்‌ *விஜானீயாத்‌ அயமஸ்மீதி பூருஷ: 

கிமிச்ச*ன்‌ கஸ்ய காமாய மாரீரமனுஸஞ்ஜ்வரேத்‌ | 

ஜ்ஞாத்வா தே“வம்‌ ஸர்வபாமாபஹானி: க்ஷீணை: 
க்லேமை: ஜன்மம்ருத்யுப்ரஹாணி: ॥ 


யாவானர்த: உத* பானே ஸர்வத: ஸம்ப்லுதோத”கே | 
தாவான்ஸர்வேஷு வேதே:ஹஊு ப்‌“ ராஹ்மணஸ்ய விஜானத: ॥ 


என்பன போன்ற வாக்யங்களும்‌ இதற்குப்‌ பிரமாணங்களாகும்‌. 


காண எ ளன அஎ எனா: | 
எரா எ்ளினள்‌ எ: ॥ 


ஊற எளி ரண எண: | 
எனா னன்‌ ௯ கானன்‌ எ: ॥ 
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ஞானயோகம்‌ 


அள TATTOO எ? | 


1௯௭ க்ராம்‌ பயப்பட 
அனந்தா” நாம தே லோகா அந்தே4ன தமஸாவ்ருதா: | 
தாம்ஸ்தே ப்ரேத்யாபி“க“ச்ச“ந்தி அவித்‌'வாம்ஸோ(அபு* தோ” ஜனா: ॥ 


அளுர்யா நாம தே லோகா அந்தே4ன தமஸாவ்ருதா: | 
தாம்ஸ்தே ப்ரேத்யாபி“க“ச்ச*ந்தி யே கே சாத்மஹனோ ஜனா: ॥ 


யோ(ஆன்யதா்‌” ஸந்தமாத்மானமன்யதா” ப்ரதிபத்‌“யதே | 
கிம்‌ தேன ந க்ருதம்‌ பாபம்‌ சோரேணாத்மாபஹாரிணா ॥ 


என்பன போன்ற அறியாமையை இகழ்ந்து கூறும்‌ வசனங்களும்‌ இங்கு நினைவிற்‌ 
குரியன. 


STENT AT னன: TU ளை னாளே: 
எல்‌ ளா ரள எள்‌ வெள | 
'ஆத்மா வாரே த்‌“ரஷ்டவ்ய:' ஏப ஆத்மாபஹதபாப்மா-ஸோன்வேஷ்டவ்ய: 


தமேவைகம்‌ ஜானத: ஆத்மானமன்யா வாசோம்‌ கிமுஞ்சத: | 


என்பன போன்ற உபநிஷத்வாக்யங்களும்‌ யாவரும்‌ பெற வேண்டியது ஆன்ம 
அறிவே என்ற இக்கருத்தையே வலியுறுத்துகின்றன. 
எனால்‌ சானா df Sal’ 
'அயமாத்மா ப்‌“ரஹ்ம' 'ஆத்மா ச ப்‌“ரஹ்ம' 
என்ற வாக்யங்களின்‌ படி ஆத்மா என்பதும்‌ ப்ரம்மம்‌ என்பதும்‌ ஒரே தத்துவமே 
யன்றி வேறல்ல. 
அள்‌ எ எர்‌ ஈரக்‌ என்க என! 
'ஜே“லஜ்ஞம்‌ சாபி மாம்‌ வித்‌“தி* ஸர்வக்ஷஷேஷு பா“ரத' 

என்று கூறும்‌ பகவானும்‌ இக்கருத்தையே தான்‌ வலியுறுத்துகின்றார்‌. ஆகவே 
உபநிஷத்துக்களில்‌ ஆத்மக்‌ ஞானம்‌ என்றால்‌ ஆத்மாவேதான்‌ ப்ரம்மம்‌ என்னும்‌ 
ஞானமே என்றும்‌ ப்ரம்மக்‌ ஞானமென்றால்‌ ப்ரம்மமே தான்‌ எல்லா சரீரங்களிலும்‌ 
ஆத்மாவாக இருப்பது என்னும்‌ ஞானமே என்றும்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 

எள்‌ என்னா TTT 
ளன என்‌ அகா எ - ஏ 0 38 எ ளான: | 
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ஞானயோகம்‌ 


தத்ஸ்ருஷ்ட்வா ததே*வானுப்ராவிமத்‌ ஸ ஏதயா த்‌:வாரா ப்ராபத்‌*யத 
அனேன ஜீவேனாத்மானானுப்ரவிங்ய நாமரூபே வ்யாகரவாணி சா: - ஸ்‌ ஏஷ 
இஹ ப்ரவிஷ்ட ஆநகா”க்‌“ரேப்‌*ய: | 
என்பன போன்ற ப்ரவேச வாக்யங்கள்‌ மிகமிகத்‌ தெளிவாக இக்கருத்தையே வலியுறு 
த்தியிருக்கின்றன. ஆகவே பகவத்‌ ப்ரஸாதத்தால்‌ உத்தராயண மார்கமாக ப்ரம்மாதி 
லோகங்களையடைந்து அங்குள்ள போகத்தையனுபவிப்பதே மோக்ஷமென்பது 
தவறாகும்‌. அவையெல்லாம்‌ உபாஸனையின்‌ பயனேயன்றிஞானத்தின்‌ பயனாகாது. 
அறியப்படுவதே ப்ரம்மமாகும்‌. உபாஸிக்கப்படுவதல்ல என்று கேனோபநிஷத்‌ வற்புறு 
த்தியிருக்கின்றது. 

என என்‌ னம்‌ எரா" 
'ததே*வ ப்‌“ ரஹ்மத்வம்‌ வித்‌“ வினேத:ம்‌ யதி“தமுபாஸதே' 

என்று பலமுறையல்லவா கூறப்பட்டுள்ளது? மற்றும்‌ நான்‌ வேறு பிரம்மம்‌ வேறு 
என்று அறிபவனையும்‌ ப்ருஹதாரண்யகம்‌ இகழ்ந்து கூறியிருக்கின்றது. 

39 Asa ௭ஊனணின ணன்‌ 4௭ எ A | 

எள்‌ எள | என்ன்‌ என ள்‌ எண்ன foe: | 

௭-9-9-$௦ 
அத்‌ யோ(ஆன்யாம்‌ தே“வதாமுபாஸ்தே(ஆன்யோ(அ)ஸாவன்யோ 
(அஹமஸ்மீ தே ஐ ஸ வேத” | 


யதா: பமரரேவம்‌ ஸ தே:வானாம்‌ | தஸ்மாதே“ஷாம்‌ தன்ன ப்ரியம்‌ யதே 
“தன்மனுஷ்யா வித்‌:யு: | ப்‌“௬-1-4-10 


என்பது ப்ருஹதாரண்யக வாக்யம்‌. 


௭௭ ஏன ணாள என்னின்‌ எளி 


'அத* யே(அன்யதா?தோ விது“ரன்யராஜானஸ்தே க்ஷய்யலோகா பஃவந்தி' 
என்பன போன்ற உபநிஷத்வாக்யங்களும்‌ இங்கு கவனத்திற்குரியன. 
ஞானம்‌ யோகமெனப்படுவதேன்‌? 
இவ்வாறு இந்த ஞானம்‌ நம்மை நமது உண்மையான நிலையை அடைவிப்ப 
தனாலேயே யோகமெனவும்‌ பகவானால்‌ குறிப்பிடப்பட்டது. வடமொழியில்‌ வியோக 


மென்றால்‌ பிரிவு. யோகமென்றால்‌ சேர்க்கையென்பதும்‌ பொருள்‌. இவ்விடம்‌ சேர்த்து 
வைக்கும்‌ காரணத்தால்‌ ஞானம்‌ யோகமெனப்படுகின்றது என்னும்‌ கருத்தையும்‌ 
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அனர்‌ ஏஎ எ ளா: எ என: எளி: | 


யுஜ்யதே அனேன இதி யோக”: | ஜ்ஞானமேவ யோக”: ஜ்ஞானயோக*: | 


என்றும்‌ கூறுமாற்றல்‌ ஆதிசங்கர பகவத்பாதரும்‌ எடுத்துக்காட்டியிருக்கின்றார்‌. 
பாணினியும்‌ 


என்‌ 
> ~ 
யுஜிர்‌ யோகே 
(1444) என்று கூறியிருக்கிறார்‌. 


நாம்‌ என்ன செய்ய வேண்டும்‌? 


ஆகவே நாம்‌ செய்யவேண்டியதென்ன என்பதையும்‌ பகவானே பதினாறாம்‌ 
அத்யாயத்தில்‌ கூறியிருக்கின்றார்‌. அதையும்‌ நாம்‌ கவனத்தில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. 


எள்‌ எக்‌ ஏர்‌ TTT: | 
க: சணள எள்‌ ணை ॥ 
த்ரிவித*ம்‌ நரகஸ்யேத:ம்‌ த்‌*வாரம்‌ நாறனமாத்மன: | 


காம: க்ரோத*ஸ்ததா லோப“ஸ்தஸ்மாதே:தத்ரயம்‌ த்யஜேத்‌ ॥ 


ஆசை, கோபம்‌. பேராசை என்ற இம்மூன்றுமே நமக்குப்‌ பலவிதமான துன்பங்களுக் 
குக்‌ காரணமாகி பேரினபத்தை நாம்‌ அடையமுடியாமல்‌ செய்கின்றன. ஆகவே 
அறவே இவற்றை விட்டொழிக்க வேண்டும்‌ என்பதே இதன்‌ கருத்தாகும்‌. 


இக்கருத்தையே வலியுறுத்தும்‌ மற்றொரு சுலோகத்தையும்‌ பார்ப்போம்‌. 


Teed எ: Ae TTT எரா | 

௭௭. எள்‌ ஏர்‌ எ ஏகு: எ TT எ: ॥ 
றக்னோதீஹைவ ய: ஸோடு-ம்‌ ப்ராவறரீரவிம க்ஷணாத்‌ | 
காமக்ர। தோசத்‌*ப*வம்‌ வேக”“ம்‌ ஸ யுக்த: ஸு எமுகீ: நர: ॥ 


இவற்றை விட்டொழிப்பதையும்‌ இப்பிறவிக்குள்ளேயே செய்வதுதான்‌ சாலச்‌ 
சிறந்ததாகும்‌ என்பதே இதன்‌ கருத்தாகும்‌. இக்காரணம்பற்றியே தான்‌ 


களி எ ளான: களை க fer 


அவகாஸோம்‌ ந தா*தவ்ய: காம தேனா மஹக சித்‌ 
என்று ஆன்றோர்களும்‌ கூறியிருக்கிறார்கள்‌. 
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அவ்வாறு அறவேவிட்டொழிப்பதும்‌ இயற்கைக்கு முரணாயிருப்பதால்‌ யாவரு 
க்கும்‌ முடியாதென்பதையும்‌ பகவான்‌ உணராமலில்லை. ஆகவேதான்‌ இரண்டாம்‌ 
அத்தியாயத்திலேயே கீழ்வருமாறு கூறியிருக்கிறார்‌. 


சாணை ரரி எர | 
STRAIT ATCAT ணாக ॥ 2.8¥ ॥ 


ராக-“த்‌*வேஷவியுக்தைஸ்து விஷயானிந்த்‌“ரியைஸ்சரன்‌ | 
ஆத்மவஸஹ்யைர்விதே:யாத்மா ப்ரஸமாத“மதி-க*ச்ச*தி ॥ 2.64 ॥ 


நிதானமான நோக்குடன்‌ பற்றோ பதட்டமோ இல்லாமல்‌ விஷயங்களை அனுபவித்‌ 
தால்‌ அவ்வளவு அதிகமான துன்பங்கள்‌ ஏற்படாமல்‌ மனது சிறிதளவு தெளிவு பெற்‌ 
றிருக்கும்‌ என்பதே இதன்‌ கருத்தாகும்‌. 


வழி என்ன? 


இனி இத்தகைய ஞானத்தைப்‌ பெறுவதற்கான உபாயங்கள்‌ யாவை என்பதை 
யும்‌ கவனிப்போம்‌. அவற்றையும்‌ பகவான்‌ பதின்மூன்றாம்‌ அத்யாயம்‌ ஏழு முதலான 
பதினொன்று ஈறான சுலோகங்களில்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூறியிருக்கின்றார்‌. 


ணன ளை ளான 
உள்ளார்‌ vie TATA: ॥ 03.6 ॥ 


அமானித்வமத”ம்பி*த்வமஹிம்ஸா க்ஷாந்திரார்ஜவம்‌। 
ஆசார்யோபாஸனம்‌ மெளசம்‌ ஸ்தை:ர்யமாத்மவிநிக்‌“ ரஹ: ॥ 13.8 ॥ 


கணண கோண Ua wl 

எனன அரள ॥ 23.8 ॥ 

இந்த்‌“ ரியார்தே“ ஷு வைராக்‌*யமனஹங்கார ஏவ ச। 
ஜன்மம்ருத்யுஜராவ்யாதி*து*:கச தோ*ஷானுதர்மனம்‌ ॥ 13.9 ॥ 
எனை: னரா | 

என்‌ எ ணன TET ॥ 23.20 Il 
அஸக்திரனபி*ஷ்வங்க*: புத்ரதா*ரக்‌*ருஹாதி*£ஷு | 

நித்யம்‌ ச ஸமசித்தத்வமிஷ்டாநிஷ்டோபபத்திஷு ॥ 13.10 ॥ 
என எனன எனா ளார்‌ | 
்ணொர்்ண்ள்‌ ற ॥ 23.22 ॥ 
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மயி சானன்யயோகேசன பசக்திரவ்யபி“சாரிணீ | 
விவிக்ததேோமஸேவித்வமரதிர்ஜனஸம்ஸதி£ ॥ 13.11 ॥ 


என்னன எள்ள | 

ஊண்‌ எள்‌ எண்ணா ॥ 23.22 ॥ 
அத்‌*யாத்மஜ்ஞானநித்யத்வம்‌ தத்த்வஜ்ஞானார்த“த“ர்றனம்‌ | 
ஏதஜ்ஜ்ஞானமிதி ப்ரோக்தமஜ்ஞானம்‌ யத*தோ(அன்யதா?” ॥ 13.12 ॥ 


(1) தற்புகழ்ச்சியில்லாமை (2) தான்‌ செய்யும்‌ நற்காரியங்களை வெளியிடாமை 
(3) பிராணிகளுக்கு எவ்விதத்‌ தொல்லையும்‌ கொடாமை (4) பிறர்‌ குற்றங்களைக்‌ கண்டு 
வெகுளாமை (5) பேச்சிலும்‌ நடத்தையிலும்‌ நேர்மை (6) ஆசார்யனுக்குச்‌ செய்யும்‌ 
பணிவிடை (7) உடல்‌ உள்ளம்‌ இவற்றின்‌ தூய்மை (8) மோக்ஷ வழியிலேயே 
நிலைத்திருத்தல்‌ (9) உடலையும்‌ உள்ளத்தையும்‌ நல்வழி நிறுத்தல்‌ (10) சிற்றின்பங்‌ 
களில்‌ பற்றற்ற தன்மை (10) 'நான்‌ என்ற எண்ணமின்மை (12) பிறப்பு இறப்பு, மூப்பு, 
நோய்‌ இவைகளால்‌ ஏற்படும்‌ துன்பங்களை மறவாமலிருத்தல்‌ (13) ஆசையின்மை 
(14) மனைவி, மக்கள்‌, மனைகள்‌ போன்றவற்றில்‌ பற்றில்லாமை (15) எதிலும்‌ 
எப்பொழுதும்‌ வெறுப்பு விருப்பு இல்லாத தன்மை (16) பகவத்‌ ஸ்வரூபத்தில்‌ மாறாத 
பக்தி (17) தனிமையில்‌ விருப்பம்‌ (18) பாமர ஜனங்களின்‌ கூட்டத்தில்‌ கலந்து கொள்‌ 
ளாமை (19) இடையறாத ஆன்மசிந்தனம்‌, (20) மோக்ஷ நிலையின்‌ தன்மையை 
எப்பொழுதும்‌ சிந்தனை செய்தல்‌ இவையாவும்‌ ஆன்ம அறிவை நாம்‌ பெற உபாயங்க 
ளாகும்‌ என்பதே இந்த சுலோகங்களின்‌ கருத்தாகும்‌. இவற்றைப்‌ பெற்றிருக்கும்‌ 
தன்மையையே 


என எண: 
ஸாத4னசதுஷ்த்‌*ய ஸம்பத்ரி: 


எனச்சுருக்கமாகக்‌ கூறுகின்றார்கள்‌. 


ராக னா 9 என்‌ என: எளர்‌ எ கானார்‌ க்‌ எள காள்‌ சர்‌ 
எனா எக எ எ ஊ பா. ௭௭ ணாள னான 
ளர்‌ என்‌ எனா. சோனி என போன: எனா: எள்ளி 
எணாளனார்‌ ண்‌ Fated ர்‌ ॥ 

ஏதத்‌“த* ஸ்ம வை தத்பூர்வே வித்‌“வாம்ஸ: ப்ரஜாம்‌ ந காமயந்தே கிம்‌ 
ப்ரஜயா கரிஷ்யாமோ யேஷாம்‌ நோ(ஆயமாத்மா(அயம்‌ லோக இதி தே ஹஸ்ம 
புலைஷணா- யாச லோகைணாயாம்ச வ்யுத்தா“யாத: பி*க்ஷாசர்க” சரந்தி | தஸ்மா- 


தேஃவவிச்சா:ந்தோ தா:ந்த உபரஸ்திதிக்ஷு: ஸமாஹித: ஜ்ரத்‌* வாவித்தோ 
பூத்வாமன்யேவாத்மானம்‌ பஸ்யதி ஸர்வாத்மானம்‌ பங்யதி ॥ 
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என்பன போன்ற உபநிஷத்வாக்யங்களே கீழ்க்கூறியுள்ள விஷயங்களுக்கு பிரமாண 
ங்களாகும்‌. 


ஞான நிஷ்டை என்றால்‌ என்ன? 


TTT: கர்‌ னள | 

ஆஸுப்தேராஸ்ம்ருதே: காலம்‌ நயேத்‌*வேதா”ந்தசிந்தயா | 
என்ற வாக்யப்படி அல்லும்‌ பகலும்‌ இவைகளைப்‌ பெறுவதிலேயே நாம்‌ முழுமூச்‌ 
சுடன்‌ ஈடுபட்டிருக்கும்‌ நிலையே எனப்படும்‌. ஞான நிஷ்டையேதான்‌ நாம்‌ முற்கூறிய 
காரணத்தால்‌ ஞானயோக நிஷ்டை என்றும்‌ கூறப்படுகின்றதேயன்றி வேறில்லை. 
பன்னிரண்டாம்‌ அத்யாயம்‌ 13 முதலான 19 ஈறான ஏழு சுலோகங்களில்‌ பகவான்‌ 
கூறியுள்ள விஷயங்களையும்‌ நாம்‌ இங்கு நினைவில்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. மற்றும்‌ 
ன அஸ்க என்‌ ன எனா: | 
எணண எண: Fad ௭௭ ॥ 2.40 ॥ 


கணக்‌ எர்‌ ஏ எ: TATA | 

ஸர்‌ கார ளாளர்‌ என ॥ 555 ॥ 
எணண WTA எற்‌ என | 

376 TOT எண்ணே சாளர ன என: ॥ 06.66 ॥ 
என்னா: Teatro: 
ஈண்‌ எண ய: ॥ 656 ॥ 


ர எரா என: ரு | 
கணை ஈர்‌ ர்‌ எனின்‌ எ ரின்‌ எ Il 0.8 ॥ 


சேதஸா ஸர்வகர்மாணி மயி ஸம்ந்யஸ்ய மத்பர: | 
பு-த்‌“தி/யோக: முபாங்ரித்ய மச்சித்த: ஸததம்‌ ப*த்ர ॥ 18.57 ॥ 


அனன்யாஸ்சிந்தயந்தோ மாம்‌ யே ஜனா: பர்யுபாஸதே | 
தேஷாம்‌ நித்யாபி:யுக்தானாம்‌ யோக“க்ஷமம்‌ வஹாம்யஹம்‌ ॥ 9.22 ॥ 


ஸர்வத“ர்மான்பரித்யஜ்ய மாமேகம்‌ மரணம்‌ வ்ரஜ | 
அஹம்‌ த்வா ஸர்வபாபேப்‌*யோ மோக்ஷயிஷ்யாமி மா ஸராறச: ॥ 18.66 ॥ 
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தத்‌'பு*த்‌*த்£யஸ்ததா*த்மானஸ்தந்நிஷ்டா”: தத்பராயணா: 
க“ச்ச*ந்த்யபுனராவ்ருத்திம்‌ ஜ்ஞானநிதூ*தகல்மஷா: ॥ 5.17 ॥ 


மச்சித்தா மக*தப்ராணா போ?”தசயந்த: பரஸ்பரம்‌ | 
கத”யந்தங்ச மாம்‌ நித்யம்‌ துப்‌*யந்தி ச ரமந்தி ச ॥ 10.9 ॥ 


என்பன போன்றவசனங்களும்‌ இங்கு கவனத்திற்குரியன. 


என்‌ TRA எனின்‌ எளி ளா | 
ண்‌ எ எாலாச்‌ எள: ॥ 

தசிந்தனம்‌ தத்கத”ன மன்யோன்யம்‌ தத்ப்ரபோ தனம்‌ | 
ஏததே*கபரத்வம்‌ ச நாதா“ ஸம்‌ விது“பு“வா: ॥ 

என்ற வித்யாரண்ய வசனமும்‌ இக்கருத்தையே வலியுறுத்துகிறது. 


௭௭௪ வின்‌ கள ளர்‌ களி என: | 

என என்னனா ளனர்‌ ௫௭ ॥ 
என்னி என்னா ளனர்‌ | 
என எண்‌ MEST eT STAT ॥ 


தமேவைகம்‌ ஜானத” ஆத்மானமன்யா வாசோ விமுஞ்ச 

தமேவ தீ*ரோ விஜ்ஞாய ப்ரஜ்ஞாம்‌ குர்வீத ப்‌“ ராஹ்மண: | 
நானுத்‌*யா யாத்‌“ வஹுன்றப்‌“தா“ன்பா“சோ பி“க்‌“லாபனம்‌ ஹி தத்‌ ॥ 
யச்சே”த்‌“ வாங்மனஸ்‌ ப்ராஜ்ஞஸ்தத்‌“யச்சே” ஜ்ஜ்ஞான ஆத்மனி | 
ஜ்ஞானமாத்மனி மஹதி நியச்சே”“த்தத்‌“யச்சே”“ச்சா“ந்த ஆத்மனி ॥ 


என்பன போன்ற உபநிஷத்வாக்யங்கள்‌ இவ்விஷயத்தில்‌ பிரமாணங்களாகும்‌. நான்‌ 
கூறியுள்ள இவ்விஷயங்களை நம்பாமல்‌ வேறு விஷயங்களில்‌ ஈடுபடுபவர்களுக்கு 
விடுதலையே கிடையாது. அவர்கள்‌ பிறப்பு, இறப்பு எனப்படும்‌ இந்த ஸம்ஸார 
நிலையிலேயே உழல்கிறார்கள்‌ என்றும்‌ பகவான்‌ பலவகையில்‌ கூறியிருக்கிறார்‌. 


அண: ண எனன எனா | 
னர்‌ எண்ட்‌ என்றனர்‌ ॥ 8.3 ॥ 


அ எண்‌ எனச்‌ எாள:। 
எண்ணின்‌ ளர்‌ எ கர: ॥ 5.3? ॥ 
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அண்ணை சார்க்‌ அ எர 
எண்ன எனா: ॥ 3.32 ॥ 


அங்ரத* தானா: புருஷா தார்மஸ்யாஸ்ய பரந்தப | 
அப்ராப்ய மாம்‌ நிவர்தந்தே ம்ருத்யுஸம்ஸாரவர்த்மனி ॥ 9.3 ॥ 


யே மே மதமிதம்‌ நித்யமனுதிஷ்டசந்தி மானவா:। 
ம்ரத்‌£தா*£வந்தோ(அனஸூயந்தோ முச்யந்தே தே(அ)பி கர்மபி*: ॥ 3.31 ॥ 


யே த்வேததசப்‌*யஸூயந்தோ நானுதிஷ்டசந்தி மே மதம்‌। 
ஸர்வஜ்ஞானவிமூடா“ம்ஸ்தான்வித்‌:தி* நஷ்டானசேதஸு: ॥ 3.32 ॥ 


உவமைகள்‌ 

இந்த ஞானத்தை 
எனா ஜ்ஞானசக்ஷுஷா (13.35) 
சா: ஜ்ஞானசக்ஷுஹ: (15.10) 

என இரண்டிடத்தில்‌ கண்ணோடும்‌ 
TMT ஜ்ஞானதபஸா (4.10) என ஓரிடத்தில்‌ தவத்தோடும்‌ 
வியப்ப ய ஜ்ஞாநதீ*பேன (10.11) என ஓரிடத்தில்‌ தீபத்தோடும்‌ 
ளா ஜ்ஞானப்லவேன என ஓரிடத்தில்‌ ஓடத்தோடும்‌ 
ர: ஜ்ஞானயஜ்ஞ: (4.33) 
எக ஜ்ஞானயஜ்ஞோன (9.15) (18.70) 

என மூன்று இடங்களில்‌ யாகத்தோடும்‌ 
ளா எணகளிர்‌ ஜ்ஞாநாக்‌“னித“க்‌“த“கர்மாணம்‌ (4.19) 
எனா: எண்‌ ஜ்ஞாநாக்‌“னி: ஸர்வகர்மாணி (4.37) 

என இரண்டிடங்களில்‌ நெருப்போடும்‌ 
ளான ஜ்ஞானாஸினா (4.42) என்ற ஒரிடத்தில்‌ கத்தியோடும்‌ 


பகவான்‌ ஒப்பிட்டுப்‌ பேசியிருக்கின்றார்‌. அவ்வந்த இடத்திற்கேற்ப அவ்வந்த உவமா 
னப்‌ பொருள்களின்‌ தன்மைகளை ஞானத்தில்‌ ஏற்றி. இந்த ஞானம்‌ ஒன்றே அவ்வளவு 
செயல்களையும்‌ புரிகின்றது என ஞானத்தைப்‌ பெருமைப்படுத்திக்‌ காட்டியிருக்கின்‌ 
றார்‌ பகவான்‌. 


ஞான யோகிகளின்‌ தனிச்சிறப்பு 


எனா ரண சொர்ண எள | 
சா: ளாகி என்‌ எள: ॥ 
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அணிமா மஹிமா சைத்ர க:ரிமா லகி4னா ததா: | 
ப்ராப்தி: ப்ராகாம்யமீமத்வம்‌ வஙித்வம்‌ சாஷ்டபூ*தய: ॥ 


எனப்‌ பெரியோர்களால்‌ கூறப்பட்டுள்ள எட்டு விதமான பூதிகளையும்‌ அடைய 
வேண்டுமென எவன்‌ ஆசைப்படுகிறனோ அவன்‌ ஆத்மக்ஞன்‌ எனப்படும்‌ இந்த 
ஞானியையே அர்ச்சிக்க வேண்டுமென அதர்வ சாகையைச்‌ சேர்ந்த முண்டகோப 
நிஷத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
ர்ச்‌ எல்‌ எள ரர்‌ எண: கார்‌ ௭7௪ கானா 
ரர்‌ ரிஸ்‌ எஎஎ்‌ எனு ணார ணன்‌ எனன எண்ணா: எ. ॥ 3.8.2௦ 11 
யம்‌ யம்‌ லோகம்‌ மனஸா ஸம்விபா“தி விறாத்‌“த*ஸத்த்வ: 

காமயதே யாம்ங்ச காமான்‌। 
தம்‌ தம்‌ லோகம்‌ ஜயதே தாம்ஸ்ச காமாம்‌-ஸ்தஸ்மாதா:த்மஜ்ஞம்‌ 

ஹ்யர்சயேத்‌ பூ*திகாம: மு। ॥ 3.1.10 ॥ 


எள்‌ சிகள்‌ எனன 9 

௮ ம ௮ 
ன அண்ணனான TERT ATA | 
எள னர்‌ வாளி என்‌ னா: 
எண வார்‌ AYA STEAN ॥ 
ஸர்வாத்மத்வமிதி ஸ்பு:டீக்ருதமித“ம்‌ யஸ்மாத“முஷ்மிஸ்த வே 
தேனாம்ய மற்ரவணாத்தத:ர்த“மனநாட்‌:யானாச்ச ஸங்கீர்தனாத்‌ | 
ஸர்வாத்மத்வமஹாவிபூ“திஸஹிதம்‌ ஸ்யாதீ*ங்வரத்வம்‌ ஸ்வத: 
ஸித்‌“த*யேத்தத்புனரஷ்டதா“ பரிணதம்‌ சைங்வர்யமவ்யாஹதம்‌ ॥ 


என்ற ஸ்ரீ சங்கர பகவத்பாத வசனமும்‌ இங்கு கவனத்திற்குரியது. மற்றும்‌ ஸர்வ 
வல்லமைகளும்‌ பொருந்தியவர்களாக வர்ணிக்கப்படும்‌ தேவர்களும்‌ இந்த ஆத்ம 
ஞானிகள்‌ விஷயத்தில்‌ ஒன்றும்‌ செய்யமுடியாது. ஏனெனில்‌ அவர்கள்‌ எல்லோரு 
மாகவல்லவா இவர்‌ இப்பொழுது இருக்கிறர்‌ என்று ப்ருஹதாரண்யகோபநிஷத்தில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. 


என ET ளோ ணாள ர | 
ராண ர்‌ எ எள்‌ ॥ ஏ. 2.4.2௦ 
தம்ய ஹ ந தே*வாங்சநாபூ*த்யா ஈறதே | 
ஆத்மா தேஷாம்‌ ஸ ப*வதி ॥ ப்‌”௬। 1.4.10 


இக்காரணங்கள்‌ பற்றியேதான்‌ பகவத்கீதையிலும்‌ பகவான்‌ ஏழாம்‌ அத்யாயத்தில்‌ 
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wafer எள்‌ ர்‌ ணா: எண்ன | 

ள்‌ எள்ளி எனி எ என்ர ॥ 6.96 ॥ 

சதுர்விதா* ப*ஜந்தே மாம்‌ ஜனா: ஸுக்ருதினோ(அர்ஜுன | 
ஆர்தோ ஜிஜ்ஞாஎுரர்தா”:ர்தீ்‌” ஜ்ஞானீ ச ப*ரதர்ஷப ॥ 7.16 ॥ 


என்று தொடங்கி 


எரர்‌ எனி க கனரக | 

Tr fe MAST AE எ ௭ ௭௭ Tira: ॥ 6.86 ॥ 

தேஷாம்‌ ஜ்ஞானீ நித்யயுக்த ஏகப*க்திர்விறிஷ்யதே | 

ப்ரியோ ஹி ஜ்ஞானினோ(ஆத்யர்த:மஹம்‌ ஸ ச மம ப்ரிய: ॥ 7.17 ॥ 
ணை: என எனி கானி எ 

ளா: எ TE ண எள்‌ எ ॥ 6.06 ॥ 

உதா:ரா: ஸர்வ ஏவைதே ஜ்ஞானீ த்வாத்மைவ மே மதம்‌ | 
ஆஸ்தி“த: ஸ ஹி யுக்தாத்மா மாமேவானுத்தமாம்‌ க-“திம்‌ ॥ 7.18 ॥ 
என்று கூறியிருக்கிறார்‌. திரும்பவும்‌ பன்னிரண்டாம்‌ அத்யாயத்தில்‌ 


ஏ எரா அ எண்ணார்‌ TATA 
எனக்‌ ரர்‌ ௯ எனன: ॥ 22.2 ॥ 

ஏவம்‌ ஸததயுக்தா யே ப*க்தாஸ்த்வாம்‌ பர்யுபாஸதே। 
யேசாப்யக்ஷரமவ்யக்தம்‌ தேஷாம்‌ கே யோக:வித்தமா: ॥ 12.1 ॥ 
என்ற அர்ஜுனனின்‌ கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ கூறுமிடத்தில்‌ 


அன சேச்‌ எனக்‌ ளர்‌ | 

ள்ளி எள்‌ எஸ்‌ ண ॥ 85.3 ॥ 

யே த்வக்ஷரமநிர்தே*ங்யம்‌ அவ்யக்தம்‌ பர்யுபாஸதே | 
ஸம்வத்ரக:மசிந்த்யம்‌ ச கூடஸ்த்‌“மலம்‌ த்‌4ருவம்‌ ॥ 12.3 ॥ 
ஏ ணர்‌ எண்‌ UNAS: 

A Tafa ரா என்ர TT: ॥ 22.¥ ॥ 
ஸம்நியம்யேந்த்‌சரியக்‌சராமம்‌ ஸர்வத்ர ஸமபு:த்‌:த*ய:। 

தே ப்ராப்னுவந்தி மாமேவ ஸர்வபூ4தஹிதே ரதா: ॥ 12.4 ॥ 
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ஊனை எர | 
னன fe 1௭2௮ Sea fread ॥ 22.4 ॥ 


க்லேமோதி“கதரஸ்தேஷாமவ்யக்தா ஸக்தவேதமாம்‌ | 
அவ்யக்தா ஹி க*திர்து”“:க*ம்‌ தே*ஹவ த்‌“பி*கா“ப்யதே ॥ 12.5 ॥ 


என்று கூறியிருக்கிறார்‌. ஆகவே 


THT Me: ரன்ன னள னள | 
எள ஈகை: க எனச்‌ ௭௭ ॥ 2.93 ॥ 


நஷ்டோ மோஹ: ஸ்ம்ருதிர்லப்‌:தா* த்வத்ப்ரஸாதாசன்மயாச்யுத | 
ஸ்தி:தோ(அஸ்மி கசதஸந்தேோசஹ: கரிஷ்யே வசனம்‌ தவ ॥ 18.73 ॥ 


என்று பரமனிடம்‌ அர்ஜுனன்‌ கூறியவாறே நாமும்‌ கூறி அவர்‌ வகுத்துள்ள வழிக 
ளையே முறையாகப்‌ பின்‌ பற்றி அவ்வழியிலேயே நடந்து பரமபுருஷார்த்தமெனப்ப 
டும்‌ மோக்ஷஸாம்ராஜ்யத்தைப்‌ பெற நாமும்‌ முயற்சிப்போம்‌. 
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